《德育学堂》第十四季3期文案

（小学版4-6年级）

【开场白】：

【主持人】: 

“妇女能顶半边天。”中国的女性在各条战线敬业奉献、拼搏进取，以实际行动争做伟大事业的建设者、文明风尚的倡导者、敢于追梦的奋斗者！让我们在“三八”国际劳动妇女节到来之际，对她们说声辛苦了！

======================

【成长加油站】：妇女节：致敬“她力量”

【解说】：

3月8日是国际劳动妇女节，这个节日的设立旨在庆祝妇女在经济、政治和社会等领域作出的重要贡献和取得的巨大成就。今天，我们就将镜头对准各行各业的中国女性，讲述她们在民族复兴伟业中拼搏奋斗的精彩故事！

【小标题】：“燃灯校长”——张桂梅

【解说】：

“只要还有一口气，我就要站在讲台上，倾尽全力、奉献所有，九死亦无悔。”这是张桂梅校长发自肺腑的感言。

2008年，张桂梅创办了云南丽江华坪女子高中，这是全国第一所免费女子高中。扎根贫困地区几十年，她带领数千名大山女娃改变命运，帮助她们走出大山、圆梦大学，创造了大山里的“教育奇迹”。张桂梅是孩子口中慈爱又严厉的“张妈妈”，是将全部心血倾注在教育事业上的“燃灯校长”！她担当奉献，苦干实干，用平凡的坚守书写出不平凡的人生！

【小标题】：星星以她为名——叶叔华

2023年11月7日，在世界顶尖科学家天文分论坛上，一位九旬高龄的老人全程用英语发言，讲述她牵挂并为之奋斗了一辈子的天文事业，她的追求和谦逊震撼了全场。这位留着齐耳短发、衣着朴素的“老先生”，就是中国首位天文台女台长、中国科学院院士、中国探月工程铺路人——叶叔华。

自从1951年进入上海天文台，在长达70多年的时间里，叶叔华始终奋战在科研一线，用智慧与勤奋书写自己的“追星故事”，还参与建立了中国世界时系统“北京时间”，被誉为“北京时间之母”。为了表彰她对天文事业作出的突出贡献，1994年8月，紫金山天文台将一颗新发现的小行星命名为“叶叔华星”。

【小标题】：信仰的力量——“老阿姨”龚全珍
【解说】：

“非淡泊无以明志，非宁静无以致远。”如果用一个词概括龚全珍的一生，“淡泊”是最恰当的字眼。少年时期的龚全珍勇敢追光，以优异的成绩被西北大学教育系录取。青年时的她遇见爱情，从此以丈夫甘祖昌将军为榜样，全心全意投入山区教育事业。离休后，她扶贫济困、捐资助学、无私奉献。从青春岁月到耄耋之年，龚全珍无悔选择了物质生活简陋，而精神生活充实的道路，始终践行着共产党人“为人民服务”的初心和使命！2023年9月2日，龚全珍因病医治无效逝世，享年100岁。

【小标题】：太空上的“她力量” 

【同期】：中国航天员 刘洋  

太空探索如果缺少了女性的身影，一定是不完整的，也是不完美的。我愿意为了我们的国家，去迈出充满了挑战意义的第一步。被祖国和人民需要是一种幸福。

【解说】：

2012年6月16日，随着神舟九号载人飞船成功发射升空，刘洋成为中国航天史上首位进入太空的女航天员，在长达十三天的飞行中，她不仅完成了手控交会对接时的监视、支持，还承担了科学实验工作，出色地完成了这次任务，给祖国交上了一份满意的答卷。

10年后的2022年6月，刘洋再次振翅高飞，执行神舟十四号载人飞行任务。她用坚韧和勇气，向世人展示了新时代中国女性的力量！

【解说】：
2021年，11月8日，神舟十三号航天员乘组圆满完成第一次出舱活动全部既定任务，王亚平成为中国首位进行出舱活动的女航天员，迈出了中国女性舱外太空行走第一步。这是中国载人航天事业的新高度，也是中国妇女事业的新成就。她还是中国第一位进驻空间站的女航天员；第一位在轨时间超过100天的女航天员，并作为首位“太空教师”在外太空授课，激发无数青少年的航天热情。

在通往太空的道路上，不仅有女性航天员，更有无数女性科技工作者的身影。从台前到幕后，她们担重任、挑大梁，向全世界女性传递出不畏艰难，追逐梦想的正能量！
【小标题】：卫国戍边的奋斗者

【解说】：

距离江苏省灌云县燕尾港12海里的开山岛，虽然仅有两个足球场大小，但却是祖国东大门上的战略要地！1986年，王仕花辞掉小学教师工作，与丈夫王继才一起驻守开山岛。 2018年7月27日，积劳成疾的王继才，倒在了开山岛的台阶上，永远离开了我们。32年始终与丈夫一同守岛的王仕花主动申请继续守岛，她说“守岛就是守国，国安才能家宁。现在老王走了，我要继承他的遗志，让开山岛上的五星红旗永远高高飘扬”！

西藏自治区山南市隆子县玉麦乡，地处祖国西南边陲，曾被称为“中国人口最少乡”。在这里，藏族姐妹卓嘎、央宗数十年如一日放牧巡边，和父亲一起默默守护着祖国数千平方公里的国土。她们践行着“要守好祖国每一寸土地”的坚定誓言和神圣使命，将一面面国旗、一个个中国标记，留在了祖国的边境线上，用实际行动谱写爱国守边的动人故事与时代赞歌。

【解说】：

妇女是人类文明的开创者、社会进步的推动者，在各行各业书写着不平凡的成就。在全面建设社会主义现代化国家新征程上，每一个勇敢追梦的“她”，都是新时代最美的风景；每一份蓬勃向上的“她力量”，都是开创美好未来的坚实支撑。让我们向伟大的女性致敬！

【思考与提示】：

如果让你为一位巾帼英雄制作一份贺卡，你会选谁，又会写什么呢？
======================

【主持人】：

火患无情，警钟长鸣！消防安全，一直是我们最重视的事情之一！你知道吗？古人也很重视防火，他们不仅有“超前”的消防理念，还有专业的防火、灭火设备与团队！现在，就让我们跟随河南的小“豫米”，来一场跨越时空的探险，寻访古人的消防智慧吧！
======================

【少年“大”世界】：（标题）小明宋游记

【字幕】：

“消防主题班会”正在进行中

【课堂现场】：

老师：同学们，你们看，在《清明上河图》中就出现了潜火队、云梯、防火背心，这些防火、灭火的设备与团队，说明在宋朝的时候，就已经具备了消防意识......

【宋代现场】：

小明：肖老师

肖老师：我嘞乖乖，小明，你咋跑这儿了？

肖老师：我嘞乖乖呀，你这炉火可得看紧喽！离这柴堆、布幔，得远点儿。小孩，别玩火。

说书人：书接上回，连坊大火整整烧了3天3夜，潜火的勇士们整整扑救了3天3夜，大火滔天，损伤惨重。

肖老师：我嘞乖乖呀！都烧恁厉害呀。

路人女：那可不吗，老吓人了。

路人老太太：大火无情。咱一定把太平缸里的水蓄满，防火可就全靠它了。

【字幕】：

中国古代重要的消防设施 太平缸

【宋代现场】：

儿子：娘，这水总行了吧？

【儿歌】：

一曰防、二曰救、三曰戒，防为上、救次之、戒为下。

【字幕】：

一曰防、二曰救、三曰戒，防为上、救次之、戒为下。

——荀悦《申鉴·杂言》

【字幕】：

望火楼

潜火队操练场

云梯 水囊 唧筒 火叉 火镰 火钩 铁锚 太平缸 

【宋代现场】：

肖老师：快快 这灯会多热闹啊！

打更人：天干物燥，小心火烛。

厨房掌柜：快点收拾，等会赶不上表演了。

肖老师：老天爷啊，收摊了？别忘了灭火啊。小明快看，喷火了。呦嘿，诶诶，着了，着了。哎呀，这回可是真着了呀。

【课堂现场】：

小明：老师小心！

肖老师：小明，你有话说？

小明：有句古语曾说，一曰防、二曰救、三曰戒，说到底最重要的还是防。

肖老师：小明说得对。好，下课。

【思考与提示】：

你认识哪些消防器材呢？你能说出它们的用途吗？

======================

【主持人】：

龙，是中华民族的图腾和象征，在中国五千多年的文明史中，龙的形象灿若繁花，浩如烟海。最早的中国龙到底是什么样的呢？现在，就让我们走进中国考古博物馆，了解我国独特的龙文化吧！
======================

【少年“大”世界】：（标题）文明印记丨国之瑰宝“中国龙”
【字幕】：

中国考古博物馆

【解说】：

绿松石龙形器2002年出土于河南洛阳偃师二里头遗址一座高等级贵族墓葬中，整体器物超过70厘米，龙形器由2000余片绿松石片组合而成，龙身中段有一饰有凸弦纹的铜铃，巨头蜷尾，龙身曲伏。

巨大的龙头以三节实心半圆形的青白玉柱组成额面中脊和鼻梁，绿松石质蒜头状鼻端硕大醒目，鼻端两侧弧切出对称的眼眶轮廓，龙身由多个菱形单元拼接构成长条形身体，各单元间拼接紧密形制规整，龙脊中线处两侧的饰片进行了倒角处理，每一片饰片均经过精细打磨，大小2到9毫米不等，厚度仅1毫米左右，像鳞片一样连续分布于全身。

【同期】：二里头夏都遗址博物馆考古研究部副主任 杨硕

二里头遗址的龙文化，继承了中原龙山时代的龙文化，并有了新的发展。又对之后的商文化给予了重要的影响。

【字幕】：

实验室发掘现场资料

【同期】：二里头夏都遗址博物馆考古研究部副主任 杨硕

因而夏代龙文化在中国龙文化发展史上占有重要的地位，是龙图腾崇拜最为重要的源头之一。有专家推测，绿松石龙形器是作为权杖的龙牌，其与商周时期的龙旂（旗）应是同源，《诗经》中记载“龙旂（旗）阳阳和铃央央”的场景与二里头遗址M3中，龙牌与铜铃共存的现象十分地贴近，也有专家推测绿松石龙形器很可能是被后世称作为“瑞圭”的一类礼器。

龙图腾崇拜是伴随着中华文明形成而产生的民族情怀，是维护华夏儿女的精神纽带，也是中华民族宝贵的精神财富。

【思考与提示】：

在生活中，你都发现哪些“龙”的身影了呢？

======================

【结语】：

【主持人】：

中国龙有威武无畏的气概和腾飞向上的精神，一代代华夏儿女正是在这样的精神传承中生生不息，开拓进取。愿小伙伴们保持龙马精神，敢于挑战，不断进步哦！

收获知识，收获希望，下期节目再见！
（完）

