《德育学堂》第十四季2期文案

（小学1-3年级版）

【开场白】：

【主持人】: 

我们都知道一年有365天。但在公历中，通常每四年就会有一个闰年，这一年有366天！为什么会有闰年呢？在我国传统农历中，充满智慧的中国古人又是如何处理这个问题的呢？快来学习吧！
======================

【成长加油站】：（标题）闰年是什么？

【同期】：方头（在2024年日历前），妹妹走过来问：

哥哥，你在看什么？

【同期】：方头

我明明记得去年的2月是28天呀！怎么到了2024年，2月就变成了29天呢？是不是日历印错了？屏幕前的小伙伴们，你们发现了吗？

【同期】：妈妈走过来 

你太厉害了，一下就发现了2024年是个特别的年份！今年，是公历闰年，2月为29天，全年共有366天！

【同期】：方头

可是，一年不应该有365天吗？为什么闰年是366天？它多久发生一次，为什么会这样？

【同期】：妈妈

闰年，是公历中的名词。目前国际通用的公历就是我们俗称的“阳历”，它是根据观测太阳的运动确定的历法。地球围绕太阳公转一圈所花的时间在天文学上叫作回归年，公转一周即一个回归年。根据精确计算，一个回归年的长度是365天5小时48分46秒。别看这多出来的不到六个小时很短暂，累积四年下来就多出来一天时间。为了平衡人为历法和地球实际公转周期之间的时间差，科学家们经过计算，就把少算的时间每4年约累计为1天，在第4年的2月月末加上这么1天，那么这1年就有366天了，我们称之为闰年，并把2月29日这天，叫作闰日！此外，还规定凡公历年数能被4除尽的年份为闰年，除不尽的年份就为平年。所以，在闰年，2月有29天，全年共366天。

【同期】：方头

2024年确实能被4整除，真的很有意思呀！（指着日历上的汉字）咦，日历上表示日期的阿拉伯数字下面，为什么还会有一个中文大写数字，它们又代表的是什么呢？

【同期】：妈妈 

这真是一个好问题！在我们中国的日历中，阿拉伯数字是公历，下面的汉字是农历！依据太阳变化规律制定的历法称为“阳历”，而根据月亮变化规律制定的历法称为“阴历”，结合二者所制定的历法即为“阴阳历”。我国传统的农历就属于阴阳历。我国农历历法规定，大月30天，小月29天，积12个朔望月为354天或355天。但是，我们聪明的祖先很快就发现了问题，这样过日子会比阳历少了10天至12天，它最直接的影响就是一年过完了，四季的交替还没完成。

怎么办呢？要知道在古代，中国是农业国，气候变化直接指导着农事，要是春种秋收的日子每年都不一样，农人们可受不了。为了补齐与回归年相差的天数，不造成月份和季节的严重脱节。于是，古人就又想出了“十九年七闰”的置闰方式，大致为在每19个农历年中加入7个闰月，有闰月的年份叫闰年，这一年为13个月，全年一般是384天或385天，而置闰的规则是依据二十四节气来定的。有了这样巧妙的安排，每年的平均长度就能和地球的公转周期大致相等了。

【同期】：方头

看到这里，屏幕前的小伙伴们是不是和我一样已经被我们祖先的智慧所折服了呢？

【同期】：妈妈 

没错，我们的祖先，那时可没有现在的观测仪器和计算机哦！他们仅凭肉眼观测和纸笔推算，就能创造如此了不起的历法，并且逐步完善，这实在是一项伟大壮举啊！更充分表现出了中国古人在农业生产当中的敬畏之心与积极探索的精神。其实，无论是公历，还是农历，都是聪明的劳动人民发现时间、设置时间，管理时间的方式，它们承载着对时间精准的执着追求，是人类文明进步的见证！也让我们懂得要尊重自然规律，保持敬畏和谦逊的态度与自然和谐共处，才能更科学地规划我们的生活。

古语云“志士惜年，贤人惜日，圣人惜时”，它告诉我们有志之士珍惜每一年的光阴，贤良之人珍惜每一天的时光，圣人则珍惜每时每刻。越是修养高深、有所成就之人，就越懂得珍惜时间、合理利用。新学期，新开始，让我们所有小朋友都将“时间意识”印到脑海里，不做小拖沓、小迷糊，勇敢与时间赛跑，抓住2024年中的每一分，每一秒，刻苦学习，努力成才，让自己的生活更加充实和有意义吧！
【思考与提示】：

    你会怎样珍惜时间，让每一天都过得充实有意义呢？

======================

【主持人】：

为了保护野生动物，我们国家做了很多工作。在云南乌蒙山国家级自然保护区内，科研人员新安装了红外相机监测野生动物生存状况。镜头捕捉到了很多动物朋友的身影，快和我一起去看看它们怡然自乐的一天吧。
======================

【少年“大”世界】：（标题）云南乌蒙山野生动物的十二时辰

【字幕】：

近日，云南乌蒙山国家级自然保护区科研人员收集整理，自2023年6月新安装在海子坪片区的红外线相机监测数据时，发现从清晨到夜幕红外相机不断捕捉到许多珍稀野生动物的身影，记录下生活在这个秘境里动物的十二时辰。

　　肚子饿，咕咕叫。肚子饿，睡不着。我也是，我也是，我也是，我也是，去吃点宵夜吧？好呀，好呀，好呀。

　　子时：中国豪猪。一起宵夜，一起长肉肉。

丑时：鼬獾。家人们、肚子饿了睡不着，谁懂啊～

野猪。夜晚，是美好的亲子时光，妈妈等等我。

　　寅时：豹猫。夜晚过半，散步也是极好的。

卯时：虎斑地鸫。我不动两下，你都看不见我。

猪獾。天亮了，洗脸刷牙吃早点。

辰时：黄腹鼬。跑步，本鼬主打一个丝滑。

红腹角雉（雄）。别打扰我哥俩的休闲时光。

　　巳时：白鹇。优雅永不过时。

午时：红腹锦鸡。我也优雅。

白腹锦鸡。我也不过时。

　　未时：珀氏长吻松鼠。敏捷如我。

　　申时：藏酋猴。不要迷恋大圣，大圣只是个传说。

　　酉时：黄喉貂。本貂奔跑吧。

　　戌时：毛冠鹿。咦～他好像在看我们？

　　亥时：果子狸。上个厕所，睡觉觉～晚安。

云南乌蒙山国家级自然保护区海子坪片区从白天到夜晚频频出现许多珍稀野生动物，这得益于海子坪天然的毛竹林分布面积超过300公顷，是目前国内保护最好、最古老的原始毛竹林，为这里的生态系统提供优越的自然条件。

海子坪管护站也全面加强巡护监测、广泛宣传、执法打击等措施，加强毛竹林的保护，加强对野生动物的保护，让海子坪这方天地成为野生动物繁衍的理想栖息地。

【思考与提示】：

你都了解哪些野生动物的生活习性呢？

======================

【主持人】：

“童声里的中国”是江苏省南通市通州区文艺工作者于2006年倡议开展的一项新童谣创作活动。十几年来，一曲曲脍炙人口、健康向上的童谣佳作伴随无数儿童成长，更将社会主义核心价值观的种子播撒在他们的心中。现在，就让我们跟随今天的节目，学唱爱国童谣，涵养爱国之心吧！
======================

【童声微课堂】：（标题）我和祖国比大小

【同期】：童童

大家好，我是“童声里的中国”童童。

【同期】：声声

大家好，我是“童声里的中国”声声。

【同期】：童童

新年新气象，山河万象新。

【同期】：声声

同学们，从今年1月1日起，《中华人民共和国爱国主义教育法》正式实施啦。

【同期】：童童

我们应该积极参加学校和社会开展的爱国主义教育活动，了解中国的历史，增强对中华民族和伟大祖国的情感，使爱国主义成为新时代少年儿童的自觉行动。

【同期】：声声

我们还应该传承和发展中华民族优秀传统文化，在体验艺术的过程中感受中华优秀传统文化的无限魅力。

【同期】：童童

今天，第一期《童声微课堂》让我们走进“童声里的中国”实验学校——美丽的南通市通州区实验小学，在《我和祖国比大小》的童谣里，一起感受师生们浓浓的爱国情怀。

【字幕】：

葛铭泽 黄伊涵 陈桂萍 徐莺豪 孔伊一

【同期】：陈桂萍

童声唱响，快乐成长。同学们好，欢迎来到《童声微课堂》，相信大家已经看到老师手上这些带有数字的卡片，这些数字呀都和我们的祖国相关，开动你们的小脑筋想一想，这些数字的背后代表着什么含义呢？

【同期】：孔伊一

我知道960万平方千米是我国陆地领土的面积。

【同期】：葛铭泽

这个“2”应该是我们国家目前的国内生产总值，GDP稳居世界第二的意思。

【同期】：陈桂萍

嗯，好的。这两位同学非常厉害啊，那剩下的数字还有同学知道吗？那么老师来和大家科普一下。

【字幕】：

600：截至2022年底，我国综合交通网总里程突破600万公里。我国建成全球最大的高速铁路网、全球最大的高速公路网、世界级港口群，航空航海通达全球。

【同期】：陈桂萍

600万公里啊，其实是我们国家综合交通网总里程数已经突破了600万公里。

【字幕】：

500:2023年12月10日9时58分，我国在西昌卫星发射中心成功将遥感三十九号卫星发射升空，此次是长征系列运载火箭第500次飞行。

【同期】：陈桂萍

而就在前不久，我们国家在西昌卫星发射中心使用长征二号丁运载火箭，成功将遥感三十九号卫星发射升空，此项任务已经是我们国家长征系列运载火箭第500次飞行。

同学们，那你们知道老师为什么要请你们猜一猜这些数字背后的含义呢？你说。

【同期】：黄伊涵

想让我们知道祖国疆域的辽阔。

【同期】：陈桂萍

嗯，是的。你来。

【同期】：徐莺豪

我觉得是想让我们知道我们国家的强大。

【同期】：陈桂萍

是的，我们的祖国呀，不仅是世界大国，新时代以来，经济社会的发展已经取得了历史性成就，目前已经发展成为世界强国。今天，我们要学习的这首童谣也和我们的祖国相关，童谣的题目是《我和祖国比大小》。

【字幕】：

《我和祖国比大小》是第七届“童声里的中国”歌谣创作大赛学生组一等奖的作品，由学生孙媚儿创作、王凤智老师指导。

【同期】：陈桂萍

一起读。

【同期】：合

我和祖国比大小，祖国大，我很小。祖国是妈妈，我是小宝宝。我和祖国比大小，祖国小，我很大。祖国藏在我心里，就是最美一幅画。

【同期】：陈桂萍

同学们，童谣读完了，老师想问问大家，祖国的大刚刚我们已经感受到了。那童谣里为什么会说祖国小呢？你说。

【同期】：葛铭泽

我们每个孩子都可以把繁荣富强的祖国装进心里，我们爱她，用心呵护她，建设她，所以说她小。

【同期】：陈桂萍

嗯，真棒。好，你说。

【同期】：孔伊一

无论走到哪里，我都没有忘记自己是中国人。祖国，这只屹立在东方的雄鸡一直在我心里，所以说她小。

【同期】：陈桂萍

是的，正是因为祖国的强大呀，我们才能在她的怀抱里茁壮地成长。之所以说她小，是因为我们每个人都能把祖国装在心里，无论何时何地都能够以身为中国人而感到骄傲和自豪。

那同学们，在你们心中祖国是什么样的呢？如果让你用一幅画来描绘，你会画些什么呢？现在给大家一点时间，你们可以自由地创作发挥。

老师看同学们已经都画完了，我们来介绍一下自己的画吧。你先来。

【同期】：孔伊一

我心中的祖国是这样的，每个民族的中华儿女紧紧相依在一起，成为了相亲相爱的一家人。

【同期】：陈桂萍

嗯，好的。这位同学也来介绍一下你的画吧。

【同期】：葛铭泽

大家瞧，这就是我心目中的祖国。960万平方公里的中华大地上密布着纵横交错的高铁网，高铁里程世界第一。长征系列运载火箭累计500次遨游苍穹，中国航天，饮誉世界。

【同期】：陈桂萍

嗯，说得好，也画得好。同学们，他画得棒不棒啊？

在中华民族五千多年的发展历程当中，我们已经形成了以爱国主义为核心的伟大的民族精神，无论何时何地，我们都要把祖国装在心中，做一个爱党爱国的小公民。

好，同学们，今天的《童声微课堂》就到这里。同学们，再见。

【同期】：合

老师，再见。

【同期】：童童

我和祖国比大小，祖国大，我很小。祖国是妈妈，我是小宝宝。

【同期】：声声

我和祖国比大小，祖国小，我很大。祖国藏在我心里，就是最美一幅画。

【同期】：童童

同学们真的太棒啦。从同学们的画里面就可以直观地感受到我们祖国的强大。

【同期】：声声

不仅如此，我从他们的言语中还体会到了他们对祖国深厚的爱。

【同期】：童童

是的，我们国家目前正处于快速发展时期，是国际舞台上不可或缺的力量。

作为青少年的我们，应该培养高尚的理想抱负，为国家的繁荣昌盛作出自己的一份贡献。

【同期】：声声

祖国的发展需要我们每个人共同的努力，我们一起加油。

【同期】：童童

童谣童诗童歌。

【同期】：声声

唱响天籁之音。

【同期】：童童、声声

歌声书声笑声，伴我快乐成长。

【思考与提示】：

快来和身边的小伙伴比一比、说一说“中国之最”，看谁记得又准又多？

======================

【结语】

【主持人】

热爱祖国，不仅仅是口号，更是一种实际行动！让我们从小培养爱国之情、砥砺强国之志、实践报国之行，将爱国主义精神代代相传、发扬光大吧！

收获知识，收获梦想，下期节目再见！
（完）

