《德育学堂》第十三季12期文案

（小学1-3年级版）

【开场白】：

【主持人】: 

“爱美之心，人皆有之。”爱美是人的天性，每个人都有追求美的权利和对美好事物的向往。那么，你知道什么才是真正的美？美又有固定的标准吗？今天，就让我们一起学习关于美的哲理，树立正确的审美观！
======================

【成长加油站】：（标题）美由心生、以美启智——什么是“美”

【解说】：妹妹

最近我很不开心，因为小伙伴们总是说我胖，慢慢地我也觉得自己不够漂亮，好自卑呀！
【解说】：老师

老师现在最想告诉你的就是——不要自卑！如果你的“胖”是在健康标准之内，就大可不必在意别人的眼光。因为每个人都是独一无二的，都有不同的外貌和属于自己的美。爱美是人的天性，人人都享有爱美的权利，每个人也都有自己的审美观。古今中外，“美”没有绝对的标准，有以丰腴为美的，有以纤细为美的，也有以健硕为美的……我们应学会接受多元的美。不过，小朋友们也要懂得真正的美不应拘泥于外在，而是要从内心生发。外表固然重要，但内外兼修的品格、高尚的情操、渊博的学识才是展示人格魅力的长久之道。比如：顽强拼搏的体育健儿，逆行出征的医务工作者，冲向火场的消防员，默默耕耘的农民们，无私奉献的人民教师……他们很多人都没有出众的外表，但不可否认，他们每个人都是美丽的，因为他们的灵魂是高尚的，有责任、有担当、无私奉献、热爱祖国这些精神，是美而伟大的！

“美”是世界上最富有魅力的字眼之一。它以多样的形式存在于我们的生活中，感知和欣赏美是人类共同的追求。那么，大家想一想除了这些榜样人物，在我们身边还有哪些美好的事物呢？

【解说】：同学A

我的家乡在塞罕坝，那里有一望无际的绿洲，广袤无垠的蓝天，太美啦！

【解说】：同学B

妈妈做的饭菜色、香、味俱全，美味极了！

【解说】：同学C

我们常常吟诵的《水调歌头》意境高远，充满雅致，真是太美了！

【解说】：老师

同学们说得真好，你们都拥有一双发现美的眼睛！老师还想告诉你们，“美”的力量非常强大！它可以影响人的思想、感情和行为，还能激发我们的想象力、创造力。此外，当我们与他人分享美感时，可以交流彼此的感受和想法，促进人与人之间的了解。在这个过程中，大家会逐渐形成自己的审美观和价值观，从而更好地塑造我们的品格与个性。

中华民族自古以来便是崇尚美的民族，古人很早就对“美”有了追求与思考。我们悠久深厚的千年文化，更孕育出中国人独特的审美记忆和精神底色，丰富了世界文明的内涵。例如，以线条勾勒、水墨写意的中国画里，就藏着中国特有的意境之美。它通过独特的表达形式，传递出中国古代文化的审美情趣和哲学思想，不仅是我们的国粹，也是艺术史上一颗璀璨的明珠；汉字书法，是中国人创造的抽象艺术，也是人类最富想象力的艺术门类之一。它通过千变万化的笔锋和独特的文字结构，展示了中华文化的博大精深；中国还是诗的国度。一首首经典的中国古典诗词以其独特的艺术之美闻名于世，涵养着民族精神。我们还可以透过天坛、苏州园林等古建筑，领略古人天人合一的审美情怀；在中华传统装饰图案中，探寻先民对美好生活的向往与追求；在数不尽的珍贵文化遗产中，触摸历史，感知文明的发展脉络！璀璨多彩、传承不息的中华优秀传统文化自有意象、自成风格，体现了东方美学的独特魅力，并且在今天以更加开放的姿态继续铸就辉煌！
【解说】：同学们

灿烂的中华文化打开了我们的审美之门，增强了我们做中国人的志气、骨气、底气。我们为自己是中国人感到骄傲和自豪。

【解说】：老师

我们不仅要懂得和欣赏自己的国家、民族之美。同时，更要知道“美”的标准并不是一成不变的，不同的民族、不同的文化、不同的时代、不同的人都有不同的审美标准和偏好。人们既要能够欣赏自己创造的美，还要包容和欣赏他人创造的美，然后将各自之“美”互相融合，才能达到人类文明的共同繁荣。这就是中国人所提倡的“美”的最高境界——“各美其美，美人之美，美美与共，天下大同。”

屏幕前的小同学们，让我们尊重每个人的审美观，学会欣赏不同类型的美。带着自信与包容去发现美，感受美，创造美，做一个传播“中国美”的小使者吧！

【思考与提示】：

请讲一讲至今为止让你觉得最美的人和事，并说说原因。
======================

【主持人】：

你听说过雕漆吗？它是中华民族传统工艺的瑰宝。然而在福建福州，一种名为“福犀”的特殊雕漆技艺却曾一度面临失传。为了让久负盛名的“福犀”得以传承延续，工艺美术大师袁师永伯伯克服重重困难，终于让千年技艺重放光彩！一起来看“福犀”复活的故事吧。
======================
【少年“大”世界】：（标题）大美非遗｜复活“福犀”

【同期】：中国工艺美术大师 袁师永

　　雕漆，就光雕和剔（技艺）就有一百多把的刀具。这是在起胚，是一个古代题材的作品，这里面（漆层）1.5公分厚，刷漆大约是刷了三百多道。在一个胎体上，刷了很多道不同的（色）漆，剔下去有断层（纹），像犀牛角（截面）的年轮，一层一层的这一种的图案，所以就叫剔犀（雕漆技艺）。

　（了解）福州手工艺的那些历史，福州的剔犀非常出名，宋代就开始有雕漆（工艺）了。宋代喜欢比较简朴的，到了元代、明代慢慢就变了，就有其他的造型了，到了清代就做得非常极致。

【字幕】：

以福州剔犀雕漆技艺制作的“福犀”，曾久负盛名，然而在社会发展变迁中，福州剔犀雕漆技艺一度面临失传的困境。

【同期】：中国工艺美术大师 袁师永

我看我父亲（做木雕）从粗雕到修光，都是他一手做下来的，对我影响非常大，当时想的必须要走福州雕漆（这条路）。

最主要它的配方，（漆层）色相的亮度，还有干（燥）的时间等等，研究了一年多。一般来说，能够剔（出）这个断面纹，（漆层）至少要0.5公分（厚），大约是要（髹）八十道（漆），每天（髹漆）一次。

【字幕】：

二十多年来，袁师永及团队不断研究、溯源，相继复原了各个时期的剔犀雕漆技艺，并结合福州本土漆艺，制作出具有浓郁福州特色的雕漆作品。

【同期】：中国工艺美术大师 袁师永

　　我们就仿北京故宫的这个尊（瓶），北京那个胎是陶瓷的胎，福州要有地域的特色，我们就用脱胎。永乐宫《朝元图》是世界著名的壁画，我一直想进行二度创作，从平面转化为立体，每一个（部位）都想做到最好，研究、恢复我们福州（在）宋代已经技艺非常出名的剔犀的（雕）漆工艺。

【思考与提示】：
你的家乡都有哪些非物质文化遗产呢？快说一说它们美在何处吧？

======================

【结语】

【主持人】

中华文化博大精深，千百年来，流传下无数宝贵的文化遗产，涵养着中华民族的志趣品格，更是是我们中国人的骄傲！小朋友们要有发现美的眼睛，主动去学习和传承中华传统文化，让它发扬光大、焕发新光彩！

收获知识，收获梦想，下期节目再见！
（完）

