《德育学堂》第十三季1期文案

（小学1-3年级版）

【主持人】：

九月至，又是一年开学时，我们共同迈进新学年！厚积，才能薄发；勤奋，才会闪光。你希望以什么样的面貌，迎接新的学习生活呢？今天的开学第一课，就让我们在中华民族的思想宝库中寻找力量和启迪！
======================
【开学第一课】：（标题）五个成语，送给新学年的你们！

【解说】：
金秋时节清风爽，送来开学钟声扬。在新学年即将开始之际，《德育学堂》将与小朋友们分享五个成语。它们不仅是中华民族的文化瑰宝，更蕴含着深刻的智慧和哲理，给予后人深远的启迪。快来一起学习，为新学期注入新活力吧！
【字幕】：锲而不舍

【解说】：

“锲而不舍”出自中国古代著名思想家荀子《劝学篇》中的一句话：“锲而不舍，金石可镂。”意思是说，如果坚持刻下去而不半途而止，就算是坚硬的金石也可以雕刻成器。古往今来，“锲而不舍”的精神一直被人们所崇尚，不仅是中华民族勤奋治学精神的体现，也传递着坚持不懈、百折不挠的重要价值观。无数科学家、艺术家、体育健儿都以锲而不舍的态度不断探索前进，最终取得了辉煌的成就；还有更多的平凡人也是通过坚持不懈的努力，实现了自己的人生梦想。“锲而不舍”的核心，就是不要放弃努力，不要停止前进。对于小同学来讲，学习就像踏上攀登高峰的旅程，我们必然会遇到陡峭的坡道，也必然会经历一次次失败与挫折。但是，山峰就在那里，我们只有不断积累进步，才能征服知识的高峰。

【字幕】：不耻下问

【解说】：

小朋友们，你们是否曾经遇到过学习上的难题，却因为害羞或害怕被嘲笑而不敢向他人请教呢？其实，“不耻下问”是一种非常重要的品质，也是一种积极主动的学习态度。它能够帮助我们在学习的道路上不断进步，就像古人所说“敏而好学，不耻下问”。我们不要因为不懂而自卑，也不要因向学识不如自己渊博的人请教而感到不好意思。“问”其实大有讲究，学习的关键不仅在学会寻找答案，也在学会提出问题。有时候只有提对问题，才能找到正确答案。希望同学们能做到互相虚心请教，共同进步，这才是校园中最美好的风景。

【字幕】：见贤思齐

【解说】：

“见贤思齐焉，见不贤而内自省也”是古代圣贤孔子的教诲，告诫人们见到品德高尚的人，就应该向他学习，向他看齐。而发现别人的短处和缺点时，首先要反思自己是否也有同样的问题。以人为镜，向榜样学习，是一个不断成长和进步的过程，我们要从榜样身上汲取力量，不断完善自己，朝着更高的目标迈进。然而，“见贤思齐”可并不是简单地模仿他人，我们每个人都是独一无二的，都有闪光点，应在向他人学习的基础上，发挥自己的特长和优势，做最好的自己。

【字幕】：志存高远

【解说】：

如果说向榜样学习是我们进步的途径，那么“志存高远”就是我们前行的动力。小小少年要树立远大理想和崇高信念，这不仅会让我们在面对挑战和困难时更加坚韧，乐观向上，充满自信，还会激发同学们内在的潜能和创造力；志向高远的人往往具有强烈的责任感和担当精神，能自觉把个人理想与国家和民族的前途命运紧密相连。他们不仅自己信念坚定、奋发图强，更能影响和引领身边的人，共同追求更高的目标。

【字幕】：知行合一

【解说】：
“志存高远”是梦想的起点，但如果没有实际行动去实现，那么梦想只会停留在想象中。“知行合一”是由明代思想家王阳明提出的哲学理论，强调学以致用，即学习知识是为了将其应用于实践。而在实践中，又会不断促进学习，在切身体悟中启迪心智。“志存高远”和“知行合一”是我们成长过程中相辅相成的两个重要理念。小朋友们既要有追求远大理想的决心，还要将所学知识转化为实际行动，只有将两者结合起来，大家才能在成长的道路上踏实前行，不断迈向更高的人生境界。

    愿每一位新时代的少年都能牢记这五个成语，培育“锲而不舍”的精神，不忘“不耻下问”的品质，养成“见贤思齐”的习惯，树立“志存高远”的目标，追求“知行合一”的境界。让我们迈出勇敢的步伐，迎接崭新的挑战，在新的学年中收获丰硕的果实！ 

【思考与提示】：
你还知道哪些表现中华民族精神的成语呢？说一说你对它们的理解。
======================

【主持人】：

“蓉宝”是成都第31届世界大学生夏季运动会的吉祥物，以大熊猫“芝麻”为原型创作，代表着青春、活力和友谊。在它的陪伴下，来自世界各地的大运健儿完成了超越自我的梦想之旅，也感受到了成都人民的热情好客。快来看看吧！
======================
【少年“大”世界】：（标题）谢谢你，蓉宝

【解说】：

蓉宝，你好。我有一些话想给你说。

【同期】：

女儿：爸爸。

爸爸：你看，这是什么？

女儿：哇，蓉宝！

【解说】：

蓉宝，你是我最可爱的小伙伴。

【同期】：

爸爸：你看它的眼睛好不好看？

女儿：好看。

【解说】：             

你带我看见了一个好大好大的世界，

    蓉宝，听说你要下班了，我们都很舍不得你。

【同期】：

拜拜！   

拜拜！        

【字幕】：

蓉宝，谢谢你的付出与陪伴。

【同期】：

你好，蓉宝！（斯洛伐克语） 

谢谢你，蓉宝！（葡萄牙语）

谢谢你，蓉宝！（意大利语）

谢谢你，蓉宝！（英语）

谢谢你，蓉宝！（德语）

【字幕】：

    谢谢你，让我看到更好的成都。

【解说】：

谢谢你，蓉宝！有你真好。

【思考与提示】：
    你知道“蓉宝”都有哪些寓意和象征吗？

======================

【主持人】：

大熊猫憨态可掬的形象被世界人民所喜爱，常常被应用于吉祥物的设计中。那么，在中国举办的体育盛会中，你知道还有哪些吉祥物是以大熊猫为原型的呢？现在，就让我们去追寻“国宝”化身吉祥物的故事吧。
======================
【少年“大”世界】：（标题）体育爱熊猫

【解说】：

第31届世界大学生夏季运动会吉祥物大熊猫“蓉宝”，赚足了人们的眼球。大熊猫作为和平、友好的象征，一直伴随着中国体育的发展历程。

早在上世纪70年代初，小球转动大球，拉开中美两国关系正常化序幕的时候，大熊猫的身影就出现在“乒乓外交”的现场。1972年4月，中国乒乓球代表团首次访问美国，运动员们随身携带的礼物扇子上就绘着熊猫的图样。代表团还前往华盛顿国家动物园，看望刚刚抵达美国的大熊猫“玲玲”和“兴兴”。

改革开放后，中国不断融入世界，中国体育走向更广阔的赛场。大熊猫的可爱身影，也伴随着开放的脚步，出现在更多的世界体育盛会中。

1984年，北京动物园的大熊猫“永永”和“迎新”来到美国洛杉矶。在洛杉矶，“永永”和“迎新”陪伴着中国体育实现了奥运金牌零的突破。此后，从1988年加拿大卡尔加里冬季奥运会到2022年卡塔尔世界杯，不少世界体育大赛的主办城市都有大熊猫的前往助兴。

大熊猫是中国国宝，中国的主场体育盛会，当然少不了可爱的大熊猫。从1985年北京国际足联16岁以下柯达杯世界锦标赛上，身穿球衣、脚蹬球鞋的“华华”到中国体育的三次标志性大会——北京亚运会、北京奥运会和北京冬奥会，大熊猫都被选为赛会吉祥物。

1990年，第11届亚运会在北京举行，这是新中国首次举办综合性国际大赛。吉祥物大熊猫“盼盼”在天安门广场欢迎参赛的运动员们，“盼盼”的原型是出生在四川宝兴县的大熊猫“巴斯”。亚运会期间“巴斯”来到北京，受到游客和运动员们的追捧。

2008年，我国首次举办奥运会，大熊猫和鱼、藏羚羊、京燕三种动物以及奥运圣火的形象共同被确定为吉祥物“福娃”。奥运期间，八只刚刚经历了汶川地震的大熊猫从故乡四川卧龙来到北京，供运动员和游客们观赏。赛后，它们被安置到不同的城市，人们以最热烈的方式欢迎“奥运熊猫”的到来。

2022年，我国首次在北京举办冬季奥运会，可爱的吉祥物大熊猫“冰墩墩”刮起了一股“旋风”。赛场内外，运动员和观众争相与“冰墩墩”合影，奥运特许商店“冰墩墩”一次次断货到处“一墩难求”，成为这届冬奥会的美好话题。

四川是大熊猫的故乡，全球74%以上的野生大熊猫栖息在四川。大熊猫为体育带去了欢乐，中外体育明星和机构也为保护大熊猫奔走出力。2016年，国际奥委会及巴赫主席向成都大熊猫繁育研究基地捐赠5万美元，以支持大熊猫保护事业。

四川拥有两个大熊猫研究机构，省会成都市是大熊猫粉丝心中的圣地，四川人因此而自豪。2004年，北京奥运会征集赛会吉祥物时，四川人以各种形式推举大熊猫入选，在四川举行的体育赛事当然更少不了大熊猫。这个火热的夏天，第31届世界大学生运动会把成都变成了熊猫的海洋。

体育爱熊猫。可爱的大熊猫，一定会在未来继续陪伴中国体育一路前行！

【思考与提示】：
关于“国宝”大熊猫的故事，你还知道哪些呢？
======================

【结语】

【主持人】

新学年，希望小朋友们要胸怀大志，做祖国和人民事业发展的接班人；要锤炼品德，做赓续中华传统美德的小模范；要勇于探索，做崇尚科学、勤奋学习、自觉劳动的小标兵！

收获知识，收获梦想，让我们一起加油吧！
（完）

