《德育学堂》第十二季20期文案

（小学版4-6年级）

【开场白】：

【主持人】: 

一个平安、愉快、有意义的暑假在哪里？在图书馆、博物馆，在美丽的大自然里，更要在我们时刻保持警惕的安全意识中。快乐过暑假，安全“不放假”！下面的安全小知识，请大家认真学习并牢记哦！
======================

【成长加油站】：（标题）暑期安全课：心存敬畏，行有所止
【解说】：

安全第一，生命至上，心存敬畏，行有所止！

快乐的暑假就要到了，小同学们都知道要注意哪些安全事项吗？让我们先来上一堂假期安全课吧！

【小标题】：居家安全

【解说】：

不在飘窗或阳台上攀爬、玩耍，不向窗外抛物。要在家长的指导下使用家用电器，不用湿手或湿布触碰电器；父母不在家时，尽量不要使用煤气、天然气、不独自一人尝试做饭；更不能玩火，发现火情不逞能灭火，及时逃离火场并拨打119火警电话。不在标识“高压危险”的地方玩耍；不在扶梯上、电梯里嬉戏，如遇电梯故障应及时拨打电话求救并耐心等待救援。小朋友们还要养成科学的饮食习惯，不吃腐败变质食物；不吃来路不明的“三无”食品；天气再热，也不要贪冰哦，要少吃冰冷食品。另外，大家一定要谨记，独自在家坚决不给陌生人开门。

【小标题】：出行安全

【解说】：

过马路要遵守信号灯，走斑马线，牢记“一停二看三通过”。不在道路上嬉戏打闹，不翻越护栏，不随意横过马路。车辆有盲区，我们不在停放的车辆周围玩耍，以免车辆突然启动或是开门；要做到不在车前跑，不在车后留，不在车边站。12周岁以下儿童不骑自行车，骑乘电动车时家长和孩子均需佩戴安全帽。

【小标题】：严防溺水
【解说】：

炎炎夏日，游泳、玩水非常解暑。水虽然好玩，但它也是一个无情的“猛兽”，这些防溺水知识要牢记。

【解说】：游泳“六不”

1、不私自下水游泳。

2、不擅自与他人结伴游泳。

3、不在无家长或教师带领的情况下游泳。

4、不到无安全设施、无救援人员的水域游泳。

5、不到不熟悉的水域游泳。

6、不逞强下水施救！如果发现有人溺水，及时向大人求救，或拨打120急救电话！大家还要注意，游泳圈、漂浮玩具等，只是浮在水面的辅助工具，它们不是预防溺水的有效工具！

【解说】：水边玩耍“三不”

1、不在河边、湖边、工地水塘附近玩耍。

2、不捡拾掉入河道、湖中的物品。

3、不在河湖边洗东西、钓鱼虾。

【解说】：安全“两会”

1、警惕和辨识身边可能发生溺水的危险。

2、掌握在水中自救自护和在力所能及范围内救助他人的基本方法。
【小标题】：旅行安全

【解说】：

不去尚未开发、开放的景点旅游；学习并掌握车辆、轮船、飞机等突发意外的自我保护知识和处置常识；入住酒店时，及时了解消防逃生通道，索取酒店联系卡；不在设有危险标志处停留；不在禁拍区域拍照、摄影，了解并尊重旅游地的风俗和禁忌。

【小标题】：心理安全

【解说】：

    暑期生活乐趣多，不良情绪早疏导。我们要培养自己健康的兴趣爱好，陶冶情操，学习有效交流和缓解情绪的方法，保持健康心态，多与家人和朋友沟通。如果察觉自己情绪与行为异常，应及时告知家长、寻求专业帮助。主动参加社会实践和家庭劳动，培养锻炼社交技能。不吸烟（含电子烟）、不饮酒、不沉迷网络。

【解说】：

    小伙伴们，平安、健康、快乐的成长需要我们珍爱生命，时刻保持高度的安全警觉。最后，这三个电话号码：报警电话110、火警电话119、急救电话120，大家要背熟，遇到危险它们能救命哦。让我们牢记今天的学习内容，度过一个安全而又有意义的暑假吧！
【思考与提示】：

小朋友们，你打算怎样度过一个缤纷多彩，平安健康的暑假呢？

======================
【主持人】：

毛笔是中华民族智慧的结晶，千百年来，一直书写着中国人的文化和情感。江西省进贤县文港镇是闻名遐迩的“中国毛笔之乡”，几乎家家出笔工，户户会制笔。如今，文港人更将历史悠久的毛笔文化发扬光大，激发了少年儿童学习传统文化的兴趣。一起来看看吧！
======================
【少年“大”世界】：（标题）一笔传文明 匠心润心田
【字幕】：

江西省南昌市进贤县文港镇有着“中国毛笔文化之乡”之称，是一座以毛笔闻名于世的千年古镇。走进位于文港镇的中国毛笔文化博物馆，一支支精美毛笔、一幅幅传统书画，都在述说着当地源远流长的制笔史。

【同期】：南昌市非物质文化遗产（文港毛笔制作技艺）代表性传承人 徐华荣

　　毛笔文化是中国传统文化中的重要组成部分，是中国书法艺术的主要工具。毛笔是一种用羊毛、狼毫、兔毫等动物毛发做成的笔，其制作工艺有128道工序。通过学习毛笔书法，我们可以欣赏到书法艺术的美妙，还能够领悟到毛笔背后的文化和历史。希望大家都能够尝试一下用毛笔写字，感受其中的乐趣。

【字幕】：

随着当地加强对中华优秀传统文化的保护和推广，民众对毛笔文化、书画艺术越来越重视，为毛笔文化传承发展注入了新活力。

【同期】：进贤县文港镇中心小学学生 黄舒航

　　从小我看我爸妈做毛笔，慢慢我对毛笔（制作）产生了兴趣。学校里举行了兴趣班，我参加了兴趣班，在班上老师夸我做毛笔做得好。

【字幕】：

文港毛笔制作技艺已入选国家级非物质文化遗产代表性项目名录。当地持续开展系列毛笔文化推广活动，激发了青少年学习传统文化的兴趣。

【同期】：江西省非物质文化遗产（文港毛笔制作技艺）代表性传承人 周鹏程

　　做一支毛笔工序有128道，关键的（工序）有几道，选毛、齐毛、配料、做笔形、盖毛、绑笔、装笔杆，然后一支毛笔就完成了。文港毛笔是中华传统文化一个重要的符号，需要每一代人用心传承。年轻一代本身有文化底蕴，对毛笔的笔头改良，包括外观设计，都会超过我们这一代。我希望年轻一代把毛笔文化发扬光大，让文港毛笔走向世界。

【思考与提示】：
你对学习中华传统文化，有怎样的感悟和收获呢？

======================

【主持人】：

你听过“苟非吾之所有，虽一毫而莫取”这句话吗？它出自北宋文学家苏轼的《前赤壁赋》，意思是说只要不是自己的东西，再微小也不能索取。苏轼的长辈从小就教导他不取外财，不贪他人之物。让我们来看中华家风故事，涵养清风正气！
======================
【少年“大”世界】：（标题）《非义不取》

【字幕】：

北宋·眉州·苏宅

【同期】：

男孩1：我猜这坛子里面肯定有很多宝贝。

男孩2：这是我先看到的宝贝，当然属于我。

男孩1：这是我辛苦挖出的宝贝，肯定是属于我。

苏轼妹妹：可这坛宝贝是在我们苏家院子里发现的呀！是吧，子瞻哥哥。

少年苏轼：苏家院子里的东西，就一定属于我们吗？

合：母亲

合：程夫人

程夫人：孩子们，你们应该把这个坛子埋回去！

合：为什么啊？

程夫人：虽然这坛子的确是在苏家院子里发现的，但却是前人埋下的，不属于我们任何人，谁都不能去挖取。你们要记住，非分之财不可妄取一丝一毫。

做人要堂堂正正，切不可忘生贪财之念，这是做人的准则。

合：我们知道啦。

程夫人：今天这颗非义不取的种子，日后必将长成傲然挺立的参天大树。

【字幕】：

    苟非吾之所有，虽一毫而莫取。

【解说】：

一滴水可以见太阳。苏门非义不取的良好家风，不仅成就了苏轼廉政为民的一生，也在岁月洗礼中激起后世共鸣，绵绵不绝，相印于心。

【思考与提示】：
请你讲一讲，道德高尚的人应该具备哪些优秀品质呢？

======================

【结语】

【主持人】

苏洵、苏轼、苏辙父子被称为“三苏”，在唐宋八大家中独揽三席，写就中国历史上的一段文化传奇。看了刚才“非义不取”的故事，我们就能知道，三苏父子之所以广受后人敬仰，不仅是因为杰出的文学成就，也是因为有良好的家训家风。让我们好好学习和领悟这些中华优秀传统文化，做自信智慧、德行端正的新时代好少年吧！
本学期的《德育学堂》就要结束啦，祝大家暑期平安、快乐！
（完）

