《德育学堂》第十二季8期文案

（初中版）
【开场白】：

【主持人】:

2013年3月14日，习近平当选为中华人民共和国主席、中华人民共和国中央军事委员会主席。2018年3月17日，习近平成为第一位进行宪法宣誓的共和国领导人。全力践行誓言，为人民谋福、为国家负责、为世界担当。10年间，他带领亿万中国人民，攻坚克难，中华民族伟大复兴进入了不可逆转的历史进程。2023年3月10日，习近平再次当选为中华人民共和国主席、中华人民共和国中央军事委员会主席，进行宪法宣誓。新时代、新征程、新伟业，中国梦，渐行渐近。

======================

【两会时间】：（标题）宣誓

【字幕】：

2023年3月10日上午，习近平全票当选为国家主席、中央军委主席。

【现场】：

习近平同志当选为中华人民共和国主席，习近平同志当选为中华人民共和国中央军事委员会主席。

【字幕】：

这是历史的选择，人民的信赖，时代的重托！

【现场】：

请宣誓。 

【字幕】：

    2022年10月，习近平再次当选中共中央总书记

【同期】：习近平

我宣誓，忠于中华人民共和国宪法，维护宪法权威，履行法定职责，忠于祖国，忠于人民，恪尽职守，廉洁奉公，接受人民监督，为建设富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国努力奋斗。

【同期】：公检法人员

为建设富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国努力奋斗。
======================

【主持人】：

3月5日，习近平总书记参加他所在的十四届全国人大一次会议江苏代表团审议时强调，高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务。3月6日，总书记在看望参加政协会议的民建工商联界委员时强调，正确引导民营经济健康发展、高质量发展。在全国两会上，总书记多次发表重要讲话，强调要着力推动高质量发展。新征程上，我们要立足新发展阶段、贯彻新发展理念、构建新发展格局，一步一个脚印扎实推动经济社会高质量发展。

======================
【两会时间】：（标题）全国两会上，总书记这样谈高质量发展
【解说】：

3月5日，习近平总书记参加他所在的十四届全国人大一次会议江苏代表团审议时强调，高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务，必须完整、准确、全面贯彻新发展理念，始终以创新、协调、绿色、开放、共享的内在统一来把握发展、衡量发展、推动发展。必须更好统筹质的有效提升和量的合理增长，始终坚持质量第一、效益优先，大力增强质量意识，视质量为生命，以高质量为追求，必须坚定不移深化改革开放，深入转变发展方式，以效率变革、动力变革促进质量变革，加快形成可持续的高质量发展体制机制。必须以满足人民日益增长的美好生活需要为出发点和落脚点，把发展成果不断转化为生活品质，不断增强人民群众的获得感、幸福感、安全感。推动高质量发展，必须坚持和加强党的全面领导，坚定不移全面从严治党。

3月6日，总书记看望了参加全国政协十四届一次会议的民建、工商联界委员并参加联组会，听取意见和建议。他强调，要引导民营企业和民营企业家正确理解党中央方针政策、增强信心、轻装上阵、大胆发展，实现民营经济健康发展、高质量发展。

总书记强调，高质量发展对民营经济发展提出了更高要求。民营企业要践行新发展理念，深刻把握民营经济发展存在的不足和面临的挑战，转变发展方式、调整产业结构、转换增长动力、坚守主业、做强实业，自觉走高质量发展路子。

在全国两会上，习近平总书记多次发表重要讲话，强调要着力推动高质量发展。

【字幕】：

2018年3月，习近平总书记参加十三届全国人大一次会议内蒙古代表团的审议。

【解说】：

2018年3月，总书记参加内蒙古代表团审议时，就推动经济高质量发展作出战略部署。

【同期】：习近平

推动经济高质量发展，要把重点放在推动产业结构转型升级上，把实体经济做实做强做优。

【字幕】：

    2018年3月，习近平总书记参加十三届全国人大一次会议广东代表团的审议。
【解说】：

2018年3月，总书记参加广东代表团审议时的讲话，展现了在总书记心中创新之重要，人才之可贵。

【同期】：习近平

发展是第一要务，人才是第一资源，创新是第一动力。中国如果不走创新驱动的道路，新旧动能不能够顺利转换，我们也不可能真正强大起来。

【字幕】：

2019年3月，习近平总书记参加十三届全国人大二次会议福建代表团的审议。

【解说】：

2019年3月，总书记参加福建代表团审议时指出，实现高质量发展任务艰巨，越是在这样的时候，越要向改革开放要动力，最大限度释放全社会创新创业创造动能。

【字幕】：

2020年5月，习近平总书记参加十三届全国人大三次会议内蒙古代表团的审议。

【解说】：

2020年5月，总书记参加内蒙古代表团审议时的重要论述，为高质量发展进一步指明方向。

【同期】：习近平

要积极主动作为，在推进重大项目建设，支持市场主体发展，加快产业结构调整，提升基层治理能力等方面，推出一些管用举措，有针对性地部署对高质量发展，高效能治理具有牵引性的重大规划、重大改革、重大政策，在应对危机中掌握工作主动权，打好发展主动仗。

【字幕】：

    2021年3月，习近平总书记参加十三届全国人大四次会议青海代表团的审议。

【解说】：

2021年是“十四五”开局之年，总书记在当年的全国两会上强调，高质量发展是“十四五”乃至更长时期我国经济社会发展的主题，关系我国社会主义现代化建设全局。

【同期】：习近平

走高质量发展之路，就要坚持以人民为中心的发展思想，坚持创新、协调、绿色、开放、共享发展。

【字幕】：

2022年3月，习近平总书记参加十三届全国人大五次会议内蒙古代表团的审议
【解说】：

2022年3月，总书记参加内蒙古代表团审议时强调，贯彻新发展理念是新时代我国发展壮大的必由之路。新征程上，我们要立足新发展阶段，贯彻新发展理念，构建新发展格局，一步一个脚印，扎实推动经济社会高质量发展。
======================

【主持人】：

每年的全国两会上，政府工作报告都是焦点之一。今年的政府工作报告里，一串串饱含温度的数字，一个个实实在在的举措，都成为过去五年极不寻常、极不平凡的生动注脚，也映衬出我国不断提升的综合国力和向上向好的发展态势。现在，就让我们来看看这份提振信心的“成绩单”，感受祖国奋力前行的脉动吧！

======================
【我的祖国】：（标题）极不寻常极不平凡 “数说”中国这五年
【字幕】：

京华春早，万象更新。今年的政府工作报告里，一串串饱含温度的数字，成为过去五年极不寻常、极不平凡的生动注脚。

【字幕】：

经济发展再上新台阶。国内生产总值增加到121万亿元，五年年均增长5.2%，粮食产量连年稳定在1.3万亿斤以上，城镇新增就业年均1270多万人。

脱贫攻坚任务胜利完成。经过八年持续努力，近1亿农村贫困人口实现脱贫，全国832个贫困县全部摘帽，960多万贫困人口实现易地搬迁。

科技创新成果丰硕。一些关键核心技术攻关取得新突破，全社会研发经费投入强度从2.1%提高到2.5%以上，科技进步贡献率提高到60%以上。

　　经济结构进一步优化。数字经济不断壮大，新产业、新业态、新模式增加值占国内生产总值的比重达到17%以上，常住人口城镇化率从60.2%提高到65.2%。

　　基础设施更加完善。高速铁路运营里程从2.5万公里增加到4.2万公里，高速公路里程从13.6万公里增加到17.7万公里。新建改建农村公路125万公里。

　　改革开放持续深化。货物进出口总额年均增长8.6%，突破40万亿元、连续多年居世界首位。

　　生态环境明显改善。单位国内生产总值能耗下降8.1%、二氧化碳排放下降14.1%。地级及以上城市细颗粒物（PM2.5）平均浓度下降27.5%。设立首批国家公园，建立各级各类自然保护地9000多处。

人民生活水平不断提高。居民收入增长与经济增长基本同步。居民消费价格年均上涨2.1%。基本养老保险参保人数增加1.4亿、覆盖10.5亿人，基本医保水平稳步提高。
======================

【主持人】：

被誉为“中国天眼”的500米口径球面射电望远镜FAST，坐落于贵州平塘县的崇山峻岭中，是目前世界上最大、最灵敏的单口径射电望远镜，截至目前已发现740余颗新脉冲星。从把天马行空的设想到落地成为“国之重器”，这背后，是“中国天眼”团队开拓进取、脚踏实地的不懈奋斗。今天，我们就将认识全国人大代表、“中国天眼”总工程师姜鹏，聆听“天眼人”守护天眼、洞察百亿光年的追星故事。

======================
【知识泛舟】：（标题）从天马行空到国之重器——“中国天眼”看透百亿光年

【字幕】：

世界上发现脉冲星效率最高的射电天文观测设备。

全球最大、最灵敏的单口径射电望远镜。

全新的理念设计，突破传统望远镜的百米工程极限，极其复杂的望远镜系统。

这里是“中国天眼”。

贵州·“中国天眼”
【现场】：全国人大代表 姜鹏

　　这是世界上发现脉冲星效率最高的射电天文观测设备。

　　这就是全球最大、最灵敏的单口径射电望远镜。

　　它通过全新的理念设计，突破了传统望远镜的百米工程极限，这是一架极其复杂的望远镜系统。

这里是“中国天眼”。

【字幕】：

    贵州平塘“中国天眼”

【同期】全国人大代表 姜鹏

　　我是“中国天眼”的总工程师姜鹏，目前也同时担任着FAST运行和发展中心常务副主任。

　　我从博士一毕业，就一直在从事着“中国天眼”的建设、调试和运行的这些工作。非常荣幸亲眼见证了这样一个项目，从一个天马行空的设想，真正地落地成为国之重器。

【现场】：全国人大代表 姜鹏

　　这架望远镜来讲，它的构成是极其复杂的，跟传统望远镜的工作方式是完全不一样的。不管它是反射面还是馈源支撑，它是两套完全独立的、大跨度的、柔性的控制系统，而且要在公里级的尺度上实现毫米级的定位精度，包括它要在贵州这种多雨多雾的环境下，要实现全天候运行。所以它不管是建造、后期的调试，还有包括测量控制技术来讲，都是极难的挑战。

　　进入这个项目肯定是兴趣，它几乎满足了对一个传奇工程所有的设想。但确实兴趣能维持的时间并不是很长。我特别同意我一个同事的看法，他说是情怀。我觉得这个情怀是一件非常有趣的事情。当你听到这两个字的时候，你瞬间所有的苦闷会减半，至少减半。

　　当然任何事情我觉得做起来都是很有价值的。不管是科研也好，甚至在我们现场工作的那些工人在几十米的高空上作业，其实有些时候还是很危险的。所以光鲜亮丽的背后有很多一线工人的劳作，在保证望远镜能高效稳定地运行。

　　参与这个项目这么长时间，我觉得非常重要的一点就是说，它看似不可能，但是你又把它做成了。这个过程是一个把看似不可能的一件事情变成可能这么一个过程。

【现场】：全国人大代表 姜鹏

　　现在FAST运行已经三年了，取得的成果还是比较丰富的，包括发现脉冲星总数已经超过740颗，这是同一时期国际上发现脉冲星效率最高的望远镜。

　　而且近两年来讲，这个成果就显得更全面一些了，基本上覆盖了FAST当初设计的所有的科学目标，包括脉冲星物理、快速射电暴，包括中性氢、星系形成和演化等等。包括快速射电暴，我们近期开始对它近密空间的电磁场特性进行观测，这些观测证据都被《自然》这些最顶级的期刊发表了。

【字幕】：
2020年，“中国天眼”参与揭示的一种快速射电暴起源机制入选《自然》十大科学发现。

　　2023年，“中国天眼”取得系列重要进展入选两院院士评选的2022年中国十大科技进展新闻。

【同期】：全国人大代表 姜鹏

　　可以说这些成就也是对FAST成果最好的肯定。

【同期】：全国人大代表 姜鹏

　　今年有新的身份，就是非常荣幸地成为第十四届全国人大代表。（我的建议）可能大多数还围绕着FAST这些关键技术的发展，或者是我们怎么去提升它的性能，心有余力的话，在科技上、人才培养上，包括我们科技的一个体制上（提建议）。

　　天文学是很浪漫的一件事情，但是它的设备仪器的竞争却是极其残酷的。所以我们要有危机意识，怎么保持FAST在国际同类设备中的领先能力，或者是核心竞争力。所以在这方面我们可能会在阵列方面，包括先导阵列等等的建设，包括接收机的研制等等，去推进相关的工作，使FAST的性能进一步提升。

　　我当然是有期待的，首先要保证一线科研人员的这种热情，这是非常重要的。一线是产生科学价值的前沿阵地。让更优秀的科技人才安心地、有意愿地留在科研一线，一定要保证一线科技人员（有）一个舒适的工作环境。

　　当然我希望国家从更大的层面能给政策和方针上的这种指导。要足够尊重个体的创造性，一百个人的智慧永远比一个人的智慧要强大。

【字幕】：

3月7日，第十四届全国人民代表大会第一次会议举行第二场“代表通道”采访活动。全国人大代表姜鹏接受媒体采访。

【同期】全国人大代表 姜鹏

回望过去，我仍然清晰记得初次见到FAST概念时，它对我深深的吸引力。如果把视线方向调向未来，我想我们还要保持足够的清醒，正所谓逆水行舟不进则退，我们必须努力推进先导阵列的规划和建设，扎扎实实地解决一些关键技术问题。我们目光之所及是星辰大海，但我们走过的每一步路都是脚踏实地。
======================

【主持人】：

第19届亚运会将于2023年9月23日至10月8日在浙江杭州举办。这是亚运之火第三次来到中国，也是继北京冬奥会之后中国举办的又一重要体育盛会。为打造一届成功精彩的亚运会，杭州亚运会、亚残运会共改造或者新建了56个竞赛场馆。它们整装待发，静待秋色渐染，共燃亚运之火！今天就让我们一起去探馆，看看杭州如何实现“办好一个会、提升一座城”！

======================
【缤纷世界】：（标题）杭州亚运会场馆整装待发

【字幕】：

杭州奥体中心场馆群

【解说】：

杭州亚运会定于2023年9月23日到10月8日举行。

在中国杭州……
亚运会的交通保障……

【字幕】：

杭州奥体中心游泳馆·体育馆

黄龙体育中心场馆群

杭州亚运村

杭州体育馆

临平体育中心场馆群

德清体育中心体育馆

金华亚运村

钱塘轮滑中心

萧山体育中心体育场

浙江工商大学文体中心

湖州德清地理信息小镇篮球场 

绍兴柯桥羊山攀岩中心

杭州奥体中心体育场

淳安界首体育中心自行车馆

萧山瓜沥文化体育中心

温州龙舟运动中心

【字幕】：

绍兴棒（垒）球体育文化中心

德清体育中心体育馆

西湖国际高尔夫球场

富阳水上运动中心

钱塘轮滑中心

金华体育中心体育场

淳安界首体育中心游泳赛场

杭州淳安界首体育中心公路自行车赛场

温州奥体中心体育场

淳安界首体育中心自行车馆

临安体育文化会展中心体育馆

拱墅运河体育公园体育馆

浙江师范大学（萧山校区）体育馆

杭州奥体中心体育场

杭州奥体中心体育场

黄龙体育中心体育馆

金华体育中心体育馆

桐庐马术中心

温州龙舟运动中心

杭州师范大学（仓前校区）体育馆

温州体育中心体育场

浙江大学（紫金港校区）体育馆

宁波半边山沙滩排球中心

杭州奥体中心网球中心

温州奥体中心体育场

浙江工业大学（屏峰校区）板球场

黄龙体育中心体育场

中国杭州电竞中心

浙江师范大学东体育场

宁波象山亚帆中心

中国杭州电竞中心

绍兴棒（垒）球体育文化中心

杭州棋院（智力大厦）棋类馆

滨江体育馆

杭州师范大学（仓前校区）体育场

浙江塘栖盲人门球

萧山体育中心体育馆

杭州文汇学校 草地掷球场

中国轻纺城体育中心体育馆

上城区体育中心体育场

淳安界首体中心场馆群

萧山临浦体育馆

杭州奥体中心国博壁球馆

杭州体育馆

拱墅运河体育公园体育馆

绍兴奥体中心体育馆

金华体育中心体育场

杭州奥体中心游泳馆·体育馆

富阳银湖体育中心

黄龙体育中心游跳馆

宁波象山亚帆中心

杭州电子科技大学体育馆

浙江大学（紫金港）体育馆

心心相融，@未来

======================

【结语】
【主持人】

国家欣欣向荣，为每个人提供梦想成真的舞台；每个人向上向前，必将让中国活力澎湃、阔步未来。强国建设、民族复兴的宏伟目标，展现光明前景；迈向中国式现代化的伟大征程，召唤新的步伐。让我们一往无前、勇敢奔赴明天，去实现还未完成的梦想，去创造无限的可能吧！

收获知识，收获希望，我们下期节目再见吧！
（完）

