《德育学堂》第十二季3期文案

（小学版4-6年级）

【开场白】：

【主持人】: 

在我们身边，总能涌现很多助人为乐、无私奉献的故事，彰显着崇德向善的时代风貌。你是不是也想成为能带给他人温暖的人呢？今天，我们就来学习中华民族的传统美德，在助人中收获快乐，在奉献中学会成长。
======================

【成长加油站】：（标题）助人为乐，奉献为美！

【解说】：

小伙伴们，你们有没有发现身边总会有这样的同学：他们是乐于助人的好少年，总能主动帮助有困难的人，从不计较个人得失；他们是班级事务的热心人，总会为班集体做力所能及的事，再苦再累也不怕；他们是同学们心中的“小太阳”，拥有金子般的心灵，总是全心全意为大家服务。 

【解说】：方头

我身边就有很多这样的同学，他们热爱集体、关心他人、富有爱心，是助人为乐、奉献为美的好榜样！
【解说】：

那么，你是不是也想像他们一样拥有助人为乐、无私奉献的好品格呢？这对我们的自身成长是非常有意义的。

让我们先来听一个《盲人提灯》的故事。有一个盲人，晚上出门总提着一个明亮的灯笼。别人看到了，很是好奇，就问他：“你又看不见，为什么还要提着灯笼走路？”盲人认真地回答说：“我提灯笼当然不是为自己，而是为了给别人照亮道路，让他们能看见我，这样既帮助了别人，又保护了自己。”这个小故事告诉我们帮助别人就是在帮助自己。有时，我们一个简单的举动，却在助力他人的同时，留下“赠人玫瑰”后的“满手余香”，并且还能给自己带来快乐，这本身也是一件值得自豪的事。比如：当我们参加公益活动，用自己的劳动使敬老院的环境焕然一新时，就会感到自己的劳动很有价值，心里充满着幸福和快乐。这种“乐”是无私的，是与他人的“乐”融为一体的，因此也是高尚的。
“助人为乐、无私奉献”更践行着社会主义核心价值观，彰显向上向善的时代风貌。在生活中，处处都可以看到平凡人发光发热的身影，他们用点点微光照亮了一个温暖的中国。见义勇为，拾金不昧，一方有难、八方支援……目之所及的善行义举，让我们每个人充满了昂扬向上的正能量，激发了人们“心中有大我、心中有大爱”的社会风气。
【解说】：方头

我也想成为一个助人为乐、甘于奉献的好孩子，那么需要怎样做呢？

【解说】：

首先，乐于助人、无私奉献要出于善良和对他人的爱心。当别人有需要、遇到困难时，我们要真诚并且不图回报地主动去帮助他人。但是，如果仅仅是为了获得表扬、寻求回报而去帮助别人，或者为了所谓的“哥们义气”而是非不分，这些可都不是助人为乐、无私奉献哦。
其次，“助人”“奉献”不分大小，需要实实在在的行动。我们可以从身边的日常小事做起，从生活的点滴做起，相信自己有能力帮助别人。即使是一次暖心安慰、一次主动打扫、一次贴心搀扶，这些小小的举动都会让人感到温暖，这种助人为乐的精神值得我们称赞和学习。但是，小同学们一定要在保证自身安全的前提下，给予他人力所能及的帮助，不能逞强。

最后，我们还要记住“助人为乐、无私奉献”是一种“自觉”的行动，是对自己的要求，而不是对他人的强求。当你需要帮助时，可以向他人求助，但不能逼迫对方。比如，不能强求朋友借钱给自己，或者强迫同学替自己值班。这是一种违背他人意志的“道德绑架”，并不是我们所期望的。请牢记，正因为“助人”与“奉献”是出于自由的意志和主动的行为，才显得如此高尚和可贵。

“助人为乐、无私奉献”是中华民族的传统美德，也是中国人非常重视的品格。如果每个人心中都装着“真、善、美”，都可以尽自己的一点绵薄之力帮助别人，那世界将处处充满美好。来吧！小伙伴们，当你可以帮助别人时，请不要吝啬。让我们也做绽放自己、温暖他人的 “小太阳”，用你的举手之劳传递人间大爱，用平凡善举书写快乐人生！

【思考与提示】：
    小伙伴，你心中助人为乐、无私奉献的榜样是谁呢？请讲一讲他们的好人好事。

======================

【主持人】：

庄严而神圣的界碑是国家主权的象征。在广西那坡县边境线上，有一块编号为588号的界碑，屹立于1096米的悬崖之上。坚守在这里的巡防人员日复一日攀爬陡崖，守护界碑。让我们一起来看他们默默戍边、无私奉献的家国故事吧。
======================
【少年“大”世界】：（标题）悬崖上的界碑

【字幕】：

广西·那坡

百南边境派出所移民管理警察在为新一天的巡逻任务做准备。

【现场】：

我们今天去哪里巡逻？

今天我们去588（号界碑）

【同期】：声音来源：广西百南边境派出所移民管理警察 张晨

588号界碑曾经是我们巡逻不到的一块界碑，因为它是在1000多米海拔的一个悬崖绝壁之上。

【现场】：广西百南边境派出所移民管理警察 张晨

你看，看到没？就在那里。“天梯”看到了吗？

白白的像一杆笔竖在那里一样。

【字幕】：

588号界碑矗立在红石山1096米悬崖顶上。

【同期】：声音来源：广西百南边境派出所副所长 杨于谦

虽然有些（天然）屏障，但是还是有一些违法的行为（发生）。我们还要去看一下界碑有没有人为的破坏。

【字幕】：

由于地势险峻，以前很长一段时间巡防人员只能绕道抵达。

直到2017年抵碑巡边栈道的修通，巡边效率和安全性大大地提高。

下车后，先走约半小时的山间小道才到达巡边栈道脚下。

通往界碑的巡边栈道如同“天梯”一般，紧挨着悬崖绝壁曲折蜿蜒而上。

全长2.28公里，1356步台阶，包括垂直立柱式楼梯步道和山间栈道两部分。

【同期】：广西百南边境派出所移民管理警察 张晨

从“天梯”（脚下）到我们588界碑，快的话大概也要20分钟。

【同期】：广西百南边境派出所副所长 杨于谦

这个锁如果它有撬痕可能是有人来搞些破坏，或者是偷渡人员来这里踏查。我们每天巡逻踏查就看这些情况。

【现场】：

广西百南边境派出所副所长 杨于谦：最近在界碑的两翼之间，有人走的痕迹出来吗？

护边员 方廷武：没有。

广西百南边境派出所副所长 杨于谦：那还比较安全。

护边员 方廷武：安全的这里。

广西百南边境派出所副所长 杨于谦：你们平时也是多看一下。要是有什么情况的话，也要及时跟我们反馈。

【字幕】：

正是有了巡防人员日复一日的坚守，才让我们的边境线更加牢固、坚不可摧。

【同期】：广西百南边境派出所移民管理警察 张晨

我们每一个守护在这里的民警，都是一座移动的界碑。我们每个人都用自己的身体去丈量祖国的边境线，维护着祖国边境的安全和稳定。
【思考与提示】：
    你还知道哪些卫国戍边的英雄故事呢？
======================

【主持人】：

青头潜鸭是我国一级保护动物，也是全球极度濒危物种。自2014年“现身”武汉后，它们便成了这里的“常客”。为什么青头潜鸭会在“湿地之城”武汉“安家落户”呢？让我们跟随视频去寻找答案吧。
======================
【少年“大”世界】：（标题）青头潜鸭武汉“安家”记

【字幕】：

    青头潜鸭是世界极危物种，国家一级保护动物。

2014年4月，观鸟爱好者卢群在武汉府河湿地附近发现了一只从未见过的小鸭子。

其头大嘴宽、青头白眼，后经专家证实，这只小鸭子就是青头潜鸭。

【同期】：武汉市观鸟协会会长 颜军 

青头潜鸭对环境要求很高，一旦它现身某地，就说明这个地方的生态环境持续向好。

【字幕】：

从2014年现身以来，青头潜鸭在武汉的“安居”工程，引起了武汉市政府和市民的共同关注。

2014年，武汉市实施《武汉市湿地自然保护区生态补偿暂行办法》。从此鸟儿“吃饭”有政府“买单”。

【同期】：武汉市蔡甸区芦苇管理总站站长 李胜斌

我们第一年就领到了湿地退养补偿资金一百余万元，在湿地保护的大政策推广下，我们从湿地的开发者转变为湿地守护者。

【字幕】：

湿地保护 科技赋能

武汉在全市湿地自然保护地安装微气象、水文、水质、土壤及鸟类图像识别、声纹识别等，环境和生物因子物联感知设备。

相关部门可以运用物联网、大数据、云计算等技术对湿地进行实时监控和动态监测。

【同期】：武汉市湿地保护中心高级工程师 李鹏

通过先进技术的应用和信息化平台的搭建，我们可以更好地为公众、湿地及湿地里的动物们打造更加宜居的生态空间。

【字幕】：

随着湿地生态全面向好，更多的青头潜鸭在武汉安家。

截至2022年，武汉有三处湖泊湿地被确认为青头潜鸭的繁殖地。

【同期】：武汉市观鸟协会会长 颜军 

青头潜鸭在武汉多点繁殖，种群数量持续增加，所以我们这些观鸟爱好者把青头潜鸭称为“武汉鸭”。

【字幕】：

武汉市观鸟协会的最新调查显示，2023年1月在武汉市6个区域共记录青头潜鸭290只。

其中武汉市经开区三角湖为首次观测到青头潜鸭活动的新增区域。
【思考与提示】：
    你对“湿地之城”武汉，还有哪些了解呢？

======================

【结语】

【主持人】

     边境线上的巡防人员以使命担当，书写忠诚为国的情怀；武汉人民用心中大爱，绘就呵护自然、尊重生命的新图景。同学们虽然还小，但也要做心存大爱的阳光少年，热爱祖国、帮助他人、奉献爱心，共同传递向上向善的力量！
收获知识，收获希望，下期节目再见！

（完）

