《德育学堂》第十季19期文案

（小学1-3年级版）

【开场白】：

【主持人】: 

毒品是恶魔，危害千般多，吸毒毁信念，让人坠深渊。小同学们总以为毒品离自己很遥远，其实不然，它可能就潜伏在大家周围。那么应该怎样识别它们呢？让我们进入今天的禁毒情景剧，认识毒品的伪装、认清毒品的危害，学会珍爱生命，永远对毒品说“不”！
======================

【成长加油站】：（标题）禁毒心理小课堂——永远对毒品说“不”

【故事一】：沉着冷静有胆量！

【情景】：

方头孩子和同学外出游玩，路过一片花草地，被一株株漂亮的花吸引，花的中心毒品恶魔露出诡异的笑。

【对白】：同学

这红红的花好特别，真好看啊！

【对白】：方头孩子

嗯……这好像是罂粟花，你记不记得学校的禁毒宣传课上讲过。

【对白】：同学
啊！真的，就是它。

【旁白】：禁毒小精灵出现

请屏幕前的小同学们要仔细看清，这种名为罂粟的植物，别看它花型绚烂华美，却是制取鸦片的主要原料，同时它的提取物也是多种镇静剂的来源。罂粟和大麻、古柯并称为三大毒品原植物。我国法律严禁任何单位和个人非法种植罂粟、大麻等毒品原植物，无论出于何种动机、无论数量多少都是违法的，一律强制铲除，轻则受到行政处罚，重则追究刑事责任。 

【对白】：方头孩子

罂粟是“毒”危害大，种植一株也违法！我们马上拔打110，报告警察叔叔。

【情景】：

警察迅速赶到罂粟种植地，铲除罂粟并抓走毒品恶魔。 

【对白】：警察对方头孩子及同学说：

谢谢同学们，你们真了不起！机智又有责任心，对毒品防范意识也很强，是新时代的好少年！ 

【对白】：方头孩子和同学

这是我们少先队员应该做的，以后我们会更认真地学习禁毒知识。

【旁白】：禁毒小精灵

请同学们记住，如果遇到可疑植物或可疑行为，要沉着冷静，先要在保证自己安全的情况下再向家长、老师或警察报告。

【故事二】：心中永远紧绷弦！

【情景】：方头孩子孤零零的坐在树下，并自言自语道：
我刚刚转到新学校，学习跟不上，也交不到新朋友，我好孤单呀。 

【对白】：毒品恶魔从他背后跳出来，邪恶的说： 

你可以和我交朋友，我请你喝世界上最神奇的水，它可以消除烦恼，让你充满自信，永远开心快乐！

【对白】：方头孩子

真的吗？我能试试吗？
【旁白】：禁毒小精灵

千万不能喝！不要相信它的话，这是新型液态毒品，俗称“开心水”。它无色、无味、隐蔽性更高，与海洛因等传统毒品采用吸烟式或注射等吸食方法不同，它既可以直接口服，也可溶于矿泉水、可乐等饮料后吸食。在生活中，还有很多毒品会乔装打扮，它们伪装成“跳跳糖”“奶茶”“邮票”外形的贴纸等形式出现。这些“更新换代”的新型毒品很多都极具迷惑性，甚至一碰皮肤都会沾毒，让人防不胜防。尝试后会造成暂时性的记忆丧失、呕吐、头痛、反射作用丧失等，严重时会导致失去意识、昏迷甚至死亡!

【对白】：方头孩子

啊！谢谢你救了我。

【场景】：

毒品恶魔见事情败露想溜走，被禁毒小精灵和警察叔叔捉住带走。

【旁白】：禁毒小精灵

同学们一定要记住，心中永远要绷紧一根弦——当有不熟悉的人递给你一个从没见过的东西，不管是吃的、喝的、用的，都有可能是某种害人的毒品。此外，同学们在空虚、焦虑或受到挫折时绝对不能通过吸毒来获得精神支持，毒品不能消除烦恼，更不会给你带来快乐，它只会摧残我们的身心，毁灭我们的未来。每个人都会有不开心的时候，这很正常，可以多参加一些有益身心健康的社会活动，或者寻求家长、老师和好朋友的支持和帮助。只有珍爱生命，珍惜未来，远离毒品，成长才能真正无烦恼！

【故事三】：别好奇，这些地方不能去！这些朋友不能交！

【情景】：

放学回家的路上，方头孩子路过酒吧、KTV、游戏厅，毒品恶魔在这几个场所门口走来走去，寻找新的目标。

方头孩子好奇地看着门口疯狂闪烁的霓虹灯和打扮奇特的人，停下了脚步。

【对白】：毒品恶魔发现了孩子并说道：

来呀小朋友，这里超好玩！

【场景】：

方头孩子犹豫不决，一个“时髦”青年入画，手里拿着“饮料”。

【对白】：青年

小弟弟，交个朋友，哥哥请你喝饮料，咱们一起去里面玩玩！

【对白】：方头孩子 

哇，这里面真的这么有意思吗？

【旁白】：禁毒小精灵出现

停，千万别进去！像KTV、迪厅等娱乐场所是毒品最容易出现的地方。一些不法分子会利用娱乐场所热闹、刺激的氛围向青少年推销毒品。青少年在玩乐的过程中，容易放松警惕，不好意思拒绝他人的怂恿，这就给了不法分子可乘之机。游戏厅也是很多吸毒者喜欢聚集的场地之一，一些沉迷网络的青少年为了能持续打游戏，便吸食毒品让自己处于亢奋的状态，很快就坠入了“毒品深渊”。青少年要树立正确的人生观、价值观，增强辨别是非和抵制毒品的能力，不去人员复杂的场所，不盲目好奇，不寻求刺激和赶时髦，不能有贪图享乐、热衷炫耀等不良的价值观。

【对白】：方头孩子

那我可以和刚才那个大哥哥交朋友吗？

【旁白】：禁毒小精灵

当然不可以，他在食物中添加毒品，诱骗你吸毒。老师曾多次叮嘱我们要谨慎交友，时刻保持警惕，不可以接受陌生人递来的饮食，如有人引诱你吸食毒品，我们一定要坚决勇敢地说“不”，并及时报告给学校、家长和警察。绝不能抱有试一试的心态，因为吸毒只有零次和无数次，一次尝试，将万劫不复！

【对白】：禁毒小精灵对毒品恶魔及时髦青年说道：

你们休想逃，我已经拨打110，警察马上就到。

【场景】：

警察抓走青年毒贩和毒品恶魔

【旁白】：禁毒小精灵

毒品危害巨大，一旦沾上毒瘾，就会成为毒品的“奴隶”。吸毒者在自我毁灭的同时还会殃及家庭，危害社会。青少年必须提高识毒、防毒、拒毒本领，注重学习，历练品格，养成高尚的情操、良好的习惯和健康文明的生活方式。我们要用最坚决的行动抵制毒品，做“珍爱生命，远离毒品”的好少年。

【思考与提示】：
请同学们想一想，我们能为禁毒宣传做些什么呢？
======================

【主持人】：

你听说过节马传说吗?它讲述的是第一次鸦片战争期间，一匹忠烈战马宁死不屈的故事。百余年来，它激发了一代代中国人自强不息，奋勇向前的民族正气和爱国情怀！让我们一起来聆听这个可歌可泣的故事。
======================

【成长加油站】：（标题）广东虎门：“节马传说”忠义精神生生不息

【解说】：

6月是我国全民禁毒宣传月。虎门销烟博物馆内小雨淅沥，雨声仿佛在向人们讲述180多年前在这里发生的历史。

公元1839年，林则徐虎门销烟在这里开启了人类历史上大规模销毁毒品之先河，历时23天，共销毁鸦片约237万多斤。虎门销烟激怒了在中国进行鸦片贸易的英国资产阶级，他们以“利益受损”为由对中国发动蓄谋已久的鸦片战争。

【同期】：《节马传说》非遗项目传承人 何智辉 
在1841年1月7日，英军以重兵进犯虎门的第一防线沙角炮台，这场战争之后，民间就流传了一个可歌可泣的故事，它叫《节马传说》。

【解说】：
1841年1月7日，英兵集结兵舰进犯虎门防线第一重门户——沙角炮台。

当时的守将陈连升指挥守军，同数倍于己的英军裹血力战，陈连升父子和全台将士壮烈殉国。

【同期】：《节马传说》非遗项目传承人 何智辉 
战后，英军将陈连升将军的黄骝马强行掳至香港，但它宁饿不从，国人为之动容……一年后，黄骝马在香港绝食自殉，节气流芳。

【解说】：
百余年来，《节马传说》的故事激发了一代代中国人自强不息、奋勇向前的民族正气和爱国情怀。2018年6月，《节马传说》入选广东省级非物质文化遗产，民间以评说、快板、研学等方式对这项非遗加以保护和传承。

【思考与提示】：
我们应该怎样弘扬和践行爱国主义精神呢？

======================

【主持人】：

神舟十四号乘组出征前，航天员刘洋阿姨给她的两个孩子写了一封信，字里行间流露出满满的爱意与期望。纸短情长，让我们一起来品读刘洋阿姨的深情寄语吧！
======================
【少年大世界】：（标题）想妈妈时，就抬头看看天空

【解说】：朗读者：新华社记者 李林欣

亲爱的宝贝，2022年这个六一儿童节，妈妈不能陪伴在你们身边。只能坐在电脑前给你们写下这封信，心中千般柔情，万般不舍。

宝贝，每次想起你们妈妈心中都像阳光融化巧克力般无比甜蜜温暖；每次想起你们，妈妈的心中就会泛起阵阵幸福的涟漪，仿佛炎炎夏日饮下一杯清泉，无论多么疲累，立时恢复元气。真的谢谢你们来到妈妈的身边。

亲爱的宝贝，原谅妈妈拒绝你们到发射现场送行的要求，因为妈妈爱你们。你们既是妈妈的铠甲，也是妈妈的软肋。我是妈妈，也是军人。那一刻，妈妈是要出征上战场，临危忘身，受命忘家，这是一个军人的职责。因为妈妈爱你们，在那一刻看到你们，妈妈怕会有太多的牵挂和不舍，妈妈怕忍不住会哭。

宝贝，妈妈有妈妈的梦想和使命。就让妈妈尽可能地放下牵挂，全力以赴地奔赴妈妈的星辰大海吧。妈妈答应你们，等妈妈凯旋的时候，让爸爸带着你们来接妈妈，那时妈妈会张开双臂，把你们紧紧拥入怀中。

宝贝们，咱们曾经无数次讨论过妈妈执行任务的事，你们总是红了眼眶万般不舍，妈妈何尝不是。妈妈答应过你们，要好好地完成任务，要在太空建一座大大的房子，装进很多很多人的梦想；妈妈答应过你们，要为你们拍摄很多美丽的照片回来和大家分享；妈妈答应过你们，要把祝福和梦想写进满天繁星。妈妈答应你们的事一定会做到。

宝贝，人生一定要有梦想，那将是你生命中的光。心中有梦想，生活中就有光，即使身处黑暗，即使身处困境，也总能看到方向。那束光，将引导你走出泥淖，走向万丈光芒。

亲爱的孩子们，现在尚未明确自己的梦想并不可怕也不必慌张，慢慢成长，终会发现心中挚爱。但亲爱的孩子们，实现梦想的道路绝不可能一帆风顺，不要怕困难、不要怕挑战、不要怕失败。困难就像纸老虎，你强它就弱，要有勇气打败它。要记得做有挑战的事，这样才能进步。

信写至此，夜已深。不禁想起你们睡梦中甜美的面庞，真想再抱抱你们，亲亲你们。你们总是问我：“妈妈我们想你怎么办呢？”
宝贝们，想妈妈时，就抬头看看天空吧，漫天的星辰闪烁，那是妈妈在对你们说，我爱你。

深深爱着你们的妈妈
【思考与提示】：
    如果让你给刘洋阿姨写一封信，你会写什么呢？

======================

【结语】

【主持人】

从刘洋阿姨的信中，我们看到了中国航天人敢于追梦、无私奉献的崇高精神。它也激励着我们，无论遇到多少困难与挫折，都要充满勇气，坚定意志，不惧挑战，向心中的梦想大胆进发！

收获知识，收获力量，下一期节目再见！
（完）

