《德育学堂》第十季12期文案

（小学1-3年级版）

【开场白】：

【主持人】: 

家，是我们成长的乐园；家，是装满爱的港湾。幸福和谐的家庭，需要全家人共同的努力。今天，就让我们说一说那些家庭中的温情记忆，做一个懂得感恩，懂得爱的好孩子吧！
======================

【成长加油站】：（标题）好好爱我家！

【解说】：

   “家”是什么？你思考过吗？

【解说】：女孩

我家在幸福村520号。

【解说】：男孩1

我的房间有温暖的床，有整洁的书桌，还有我最喜欢的吉他，这就是我的家。

【解说】：男孩

早上醒来和放学回去的地方就是家。

【解说】：主角

爸爸、妈妈、爷爷、奶奶、妹妹，他们都是我的家人。哦，还有小狗，它来我家三年了，也是我的“家人”，我们在一起就是我的家！

【解说】：

大家说得都非常好！我们每个人都有家，家不只是人们共同生活的场所，它也是我们成长的主要环境。家对我们有着重要的意义，当你疲惫时，品尝到家人为你精心准备的可口饭菜，家就是让你放松心情的地方；当你受到委屈需要庇护时,家人的理解和支持就如大树为你遮风挡雨，家就是你获得力量的坚实后盾；当你取得成绩，和家人分享快乐时，家人的勉励又成为你继续努力的动力……“家”是世界上最温暖的字！大家看“家”字，上面的宝盖（宀），像不像一个屋顶，为家人遮风挡雨。下面的竖勾（亅），就如一条充满爱的纽带，从上到下紧紧联系着家里的每一位成员。

【解说】：孩子们齐声说

爸爸妈妈，我爱你们！我爱我的家！

【解说】：

    家无论大小，平安和睦就行；家无论贫富，团结一心就好。家中的每个人都应对家有责任感，都要用爱心去建立和保护自己的家。那么，想拥有幸福美满的家，下面这6件事大家可要经常做哦！
1、微笑：要经常对家人微笑，这是我们给家人最好的馈赠。

2、尊重：面对最亲近的人，我们要少些“无理”，多些尊重。对于父母，感恩他们陪伴我们长大，为我们遮风挡雨。对于兄弟姐妹，相互爱护、相互团结。对于爷爷奶奶等长辈，尊敬、孝顺他们是我们的责任和义务。

3、包容：多体谅、多些换位思考，宽容和爱就是与家人最好的沟通方式。

4、自立：学会自立自强，做生活的主人，不依赖父母长辈，学会替家人分忧解难。

5、耐心：善待家人，多与他们沟通，听取真诚的建议，不要对呵护自己的人任性无礼。

6、沟通，家中难免有小矛盾、小摩擦，不要和家人计较，好好沟通，相信家人一定会互相理解，最终化解矛盾。

【解说】：

中华民族自古以来就重视家庭，重视亲情。家和万事兴、天伦之乐、尊老爱幼、勤俭持家、邻里团结等等都体现了中国人的家庭观。我们更要知道，家是最小国，国是千万家，“小家”同“大国”紧密相连，有国才有家，国安才家圆。胸怀家国，是中华民族的优良传统，也永远是中华儿女的家风家训。幸福的家，让人温暖、美好；强大的国，让人勇敢、坚定，我们要爱家更爱国！

【思考与提示】：
关爱家人我们应该有哪些表现？热爱祖国我们又应该怎样做呢？

======================

【主持人】：

你看过杂技表演吗？中国民间杂技艺术发源于江苏建湖，两千多年来生生不息，最终发展成为国内外交口称赞的殿堂艺术。今天，就让我们回到这门技艺最初的舞台，看看这项非物质文化遗产如何在传承中创新发展，向世界展现东方文化的魅力！
======================
【少年大世界】：（标题）MAGIC 奇技

【字幕】：

传统是薪火相传，不是崇拜灰烬。

                         ——古斯塔夫·马勒

耍花坛

软功

顶碗

空竹

【同期】：国家级非物质文化遗产建湖杂技传承人 卜树权

我每天在这里练习。

【解说】：

两千多年前，中国民间杂技艺术在建湖萌芽。

【现场】：

立住，两脚夹紧，不要塌腰。99、100……

【字幕】：

建湖杂技

练·技艺

【解说】：

每天清晨五点，一个动作数百次，这是杂技人练功的日常。一次次突破身体极限的绝技，让不可能成为可能的传奇。这，是杂技人的中国功夫。

【字幕】：

弹球

软钢丝

草帽

软功

【字幕】：

建湖杂技

守·技艺

【解说】：

创新的技艺，时代的故事，让这门传承了两千五百多年的汉族艺术依然鲜活。源于百姓生活，建湖杂技拥有着最强的民众生命力。

【字幕】：

蹬伞

抖杠

“建湖杂技村村到校校到”惠民工程

【解说】：

杂技在给百姓带来惊喜的同时，也成为生活中不可缺少的文化滋养。

【字幕】：

建湖杂技

创·技艺

【解说】：

在人们看到或看不到的台前幕后，建湖杂技用自己的担当书写着这一份热忱。今天的建湖杂技，融入了更现代的表达，成为国外交口称赞的殿堂艺术。

【字幕】：

    滚环

2013年，建湖杂技登陆美国林肯艺术中心。

2018年，建湖被誉为中国杂技之乡。

【解说】：

是奇技，也是奇迹。

【字幕】：

地圈

【解说】：

    建湖杂技，用传承千年的力量，续写着世界眼中的东方文化。

【思考与提示】：
请举例说明我们青少年为传承和保护中国传统技艺，都可以做些什么呢？

======================

【结语】

【主持人】

“台上一分钟，台下十年功”，杂技演员们的精彩表演离不开他们对杂技艺术的热爱和日复一日、坚毅刻苦的训练。这告诉我们一个道理，做任何事情只有通过坚持不懈的努力才会有硕果累累的收获！
收获知识，收获力量，下一期节目再见吧！
（完）

