《德育学堂》第十季9期文案

（高中版）
【开场白】：

【主持人】:

莎士比亚说：“书籍是全世界的营养品。”读书，不仅关系到一个人的成长和成才，也关系到一个国家、一个民族的过去与未来。一本好书就像良师益友，可以让我们知晓古今、提升知识储备，更可以为我们的未来赋能。让我们在阅读中开阔眼界，获得力量；在阅读中与智者对话，不断丰盈自己的精神世界，愿我们的人生与书籍一路相伴！

今天的节目就将带我们来理解和感悟“读书好、好读书、读好书”，让每一天都成为我们的读书日吧。先来看看最近都发生了哪些事情。

======================

【天下速报】：

1.（标题）冬奥会、冬残奥会总结表彰大会隆重举行！

【解说】北京冬奥会、冬残奥会总结表彰大会（4月）8日上午在人民大会堂隆重举行。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平出席大会并发表重要讲话。

2.（标题）南京举行悼念仪式为今年离世的4位南京大屠杀幸存者送行

【解说】（4月）13日，侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆内举行“熄灯”悼念仪式，为今年以来先后离世的4位南京大屠杀幸存者送行。截至目前，南京侵华日军受害者援助协会登记在世的幸存者仅剩57位。

纪念馆的史料陈列厅内，由百名幸存者照片灯箱组成的照片墙上，祝再强、濮业良、王素明、王恒4位今年去世的南京大屠杀幸存者照片由明转暗，亲属们手执白菊依次走近，献花，鞠躬，与亲人道别。

3.（标题）上海加油！我们都在支持你

【解说】连日来，来自全国多个省份的数万名医护人员快速抵达上海，投入紧张忙碌的疫情防控工作。同时，全国各地调配新鲜蔬菜、肉类和土特产，千里迢迢驰援上海。

【同期】医护人员：

就发现这里需要帮助嘛，反正浙沪一家亲，所以就过来了。

【解说】援沪医护人员、捐赠物资企业、援助物资驾驶员……他们都在默默行动，助力上海抗击疫情。
【同期】满庭春雅苑居民：

这次也挺感动的，就是全国各地的医护人员或者是物资对我们的一些支持。

【同期】王国宝

开了2500公里吧，要保持新鲜嘛， 我们抓紧赶过来，赶过来能分到老百姓手里了。

【同期】医护人员：

上海加油，我们都在支持你，一定会在不久的将来打赢这场仗的。

======================

【主持人】:

神舟十三号顺利凯旋，翟志刚、王亚平、叶光富3名航天员圆满完成为期半年的在轨驻留既定任务，平安回到了祖国！180余天的太空飞行中，航天员在地面科技人员支持下，圆满完成了2次出舱活动、2次“天宫课堂”太空授课活动，开展了多项科学技术试验与应用项目。王亚平成为中国首位进行出舱活动的女航天员，航天员首次在轨通过遥操作完成货运飞船与空间站对接，飞行乘组创下了中国航天员连续在轨飞行时长新纪录，为后续建造空间站奠定了坚实基础。回家，是为了下一次向着梦想更好的出发！未来，中国航天将更加精彩！

======================

【我的祖国】：（标题）神舟十三号载人飞船返回舱成功着陆

======================

【我的祖国】：（标题）海外祝贺中国“太空出差三人组”回家：瑞思拜（尊敬）！
【同期】：

翟志刚：01，感觉良好。

王亚平：02，感觉良好。

叶光富：03，感觉良好。

【字幕】：

据中国载人航天工程办公室消息，4月16日11时5分，神舟十三号航天员翟志刚、王亚平、叶光富全部安全顺利出舱。

【同期】：

神舟十三号载人飞行任务取得圆满成功。

【字幕】：

此次圆满的太空之旅再次吸引不少海外媒体和民众目光。

美国、印度等国媒体报道了这一消息，海外网友纷纷送上赞扬和祝福。

好样的！这标志着中国太空探索取得新的成就，这也是属于全人类的惊人成就。
这是非同寻常的壮举，干得好，中国！继续探索宇宙吧！

恭喜！令人信服的中国力量！

欢迎回家！希望此次任务中的科研进展可以造福我们的未来。

向中国航天员致敬，为他们感到骄傲。

【字幕】：

3月23日，航天员王亚平、叶光富在中国空间站进行太空授课。

神舟十三号“出差三人组”一直备受瞩目，与外国同行、航天爱好者、青少年群体的互动也很有爱。

4月9日，中国驻美使馆举办神舟十三号航天员乘组与美国青少年问答活动。

4月9日，美国学生向航天员提问。

【同期】：Florida CHRISTOPHER LYONS

我想知道，你对像我一样想成为宇航员的孩子有哪些建议呢？谢谢！

【字幕】：

航天员翟志刚

【同期】：Taikonaut ZHAI ZHIGANG

我认为，要想当航天员就两点，第一要锻炼好身体，要想当航天员，必须要有一个强健的体魄，才能够适应太空的环境。

第二要好好学习，要多掌握一些自然科学知识，到了天上之后才能掌控飞船，掌控空间站，掌控自己，才能给自己的飞行带来信心。

最后，也衷心地祝预想成为航天员的孩子们都能够梦想成真！
======================

【主持人】：

腹有诗书气自华，最是书香明世人。读书可以让人保持思想活力，让人得到智慧启发，让人滋养浩然之气。对习近平而言，读书不仅仅是一种生活方式，更是一个不断成长、丰富自己精神世界的过程，存在于他工作、生活的每一个片段，日积月累，逐渐积淀成为治国理政的大智慧。今天，就让我们一同翻开总书记的“阅读宝典”，感悟他的读书学习之道！

======================
【世界读书日】：（标题）习近平与世界文化：“书迷”习近平
【同期】：主持人

大家都知道习近平喜欢读书，他曾经在很多场合表示，读书已成为他的一种生活方式。

习近平一直保持着读书的习惯，习近平五六岁时母亲齐心带他去买了一套《岳飞传》和一本《岳母刺字》。母亲给他讲精忠报国，岳母刺字的故事。习近平至今还记得他们母子之间的对话：“把字刺上去，多疼啊”“是疼，但心里铭记住了”习近平记住了“精忠报国”四个字，并将其作为一生追求的目标。

十几岁，习近平去了陕西延安一个叫梁家河的村子，开始了他艰苦却受益终生的知青岁月。在梁家河人的印象里，习近平常看砖头一样厚的书，吃饭时在看、上山放羊时手中还不忘拿书阅读。那时因为不通电，天黑后不久整个梁家河就早早地进入了梦乡，只有习近平的窑洞还透出一丝光亮。没有人知道这微弱的光亮给习近平带来了怎样的光明，在习近平的书单里有俄国文学经典名著《当代英雄》《战争与和平》，也有莎士比亚的《哈姆雷特》《李尔王》，还有一些古时候的课本，比如中国清代课本、明代课本等。年轻时的习近平读了不少文学作品，涉猎了当时能找到的各种书籍，不仅其中许多精彩章节、隽永文字至今记忆犹新，而且从中悟出了不少生活真谛。

习近平是个书迷，听说一同下乡的一位知青那里有本《浮士德》，习近平愣是跑了30里路去找他借，看了车尔尼雪夫斯基的《怎么办》，觉得锻炼毅力就得这么炼，干脆也把褥子撤了，就睡在光板炕上来磨练自己的意志。

要想描绘一个人头脑中的文化图景，办法之一是看看他的藏书，从习近平自己述及的这份长长的书单来看，哲学、历史、文学、艺术、音乐、古希腊、文艺复兴、现当代，都涵盖其中。

人们发现，习近平在过去20余年的行文、讲话中，时时处处引用中国古代典籍或诗词，密度极高，从容熟稔，引述的来源非常广泛。

2014年2月7日，在俄罗斯索契接受当地媒体专访时，习近平说：“我个人爱好阅读、看电影、旅游、散步。”“现在，我经常能做到的是读书读书已成了我的一种生活方式”。

修身、齐家、治国、平天下。习近平这一代生于1949年之后的中国人，自小就受这种思想的影响“一物不知，深以为耻”。青年时期的习近平就给自己提出了这样一个要求，习近平说：“那个时候除了劳动之外，一个是融入群众，再一个就是到处找书、看书。”“我们都是背着书下乡，互相之间交换着看。那个环境下，就是有这样一个爱读书的小气候。”

腹有读书气自华，最是书香明世人。读书可以让人保持思想活力，让人得到智慧启发，让人滋养浩然之气。对习近平而言，读书不仅仅是一种生活方式，更是一个不断成长丰富自己精神世界的过程，存在于他工作、生活的每一个片段，日积月累逐渐积淀成为治国理政的大智慧。

======================

【主持人】：

青少年时期是一个人成长的关键时期，青少年时期读的书对一个人的一生影响深远,所以同学们要多读书、读好书、读经典的书。那么，你有没有买了很多本书，可认认真真读完的却没有几本？“没时间”是否是你常用来拖延看书的理由呢？我们又该怎样正确的读书呢？就让这首歌来告诉我们吧！

======================
【世界读书日】：（标题）带你了解读书人的千层套路
【歌词】：

老师父母都说有空多读书，每一次翻书 abandon，重复，莫言、鲁迅还有村上春树，为什么我完全记不住？

这本书看得让人想睡觉。这棵枣树，那棵枣树，都一个样。考试还三天，不慌又不忙。泡面盖上kindle，哇，真香。今天又买了七八本，书架上还有若干本，买过就等于看过，用作装饰中。哎，就是玩。

咖啡馆、气氛组我先冲，图书馆拿出手机大脑放空。开启游戏，TIMI，不行不行别蹉跎废柴要变样。下次一定是常用的招数，“量子波动速读”推进度，开始看剧、追星、干饭，时间管理就是没读书。词穷，文案废，俺也一样，小丑竟然是我们自己。不想再吃没文化的亏，开始读书吧。

开，开卷有益。始，始于足下。读，读本好书。书，书读百遍。吧，八斗之才。今天起，沉迷阅读每天收获更多知识，畅游在知识海洋，乐陶陶。文化沙漠变成新文豪，一本一本茁壮成长，演讲汇报carry全场，知识有力量！

一本又接着一本，自己读过才最靠谱，写文章不再叫苦，温故而知新，要记住。毕业之后开始上班，书单全标上已读。认真、用心、仔细、专注，真读书没有千层套路。

一日不读书，胸臆无佳想；一月不读书，耳目失清爽。没有难读的书，只有勇敢的读书人。悄悄读书，惊艳众人。

用书搭建梦想阶梯，去迈向最美好的未来。一本又接着一本，知识储备不再倒数，写文章又有话术，温故而知新要记住。上班之后成为标杆，书单全标上已读，认真、用心、仔细、专注，真读书没有千层套路。

【字幕】：

4.23世界读书日 真读书没有千层套路

abandon vt. 丢弃；放弃，抛弃

aboard ad.  在船（车）上；上船

absolute a.  绝对的；纯粹的 

absolutely ad. 完全地；绝对地

======================

【主持人】：

2017年4月1日，中共中央、国务院印发通知，决定设立河北雄安新区。这个消息如平地惊雷，举世瞩目。如今，坚持“世界眼光、国际标准、中国特色、高点定位”理念的雄安新区，已从顶层设计规划进入大规模建设阶段，一座伟大的城市初见雏形。五年来，人们怀着无限憧憬，见证了这座“未来之城”从“一张白纸”到“拔节生长”。在新时代的春风中，雄安，一座高质量发展的全国样板之城正向我们走来。

======================
【缤纷世界】：（标题）五年来，雄安的每一天都是新的

【解说】：

北京向南百公里，一座新城正拔节生长，从设立之初，雄安新区就高起点、高标准编制了规划体系和政策体系，为建设发展打下了坚实基础。五年来，这座承载千年大计、国家大事的“未来之城”每一天都在创造历史。现如今，雄安新区进入大规模建设和承接北京非首都功能疏解同步推进阶段，城市活力与吸引力得到进一步提升。

【字幕】：

城市框架，全面拉开。

【解说】：

雄安的每一天，对参与基础设施建设的黄喜旺来说，都有道路在延伸。

【同期】：中国雄安集团基础设施建设有限公司 综合办公室主任 黄喜旺

当2017年春天宣布雄安新区成立的时候，我对“未来之城”充满了向往，正好在一年之后，2018年春天有一个机会，我就义无反顾地投入到雄安（新区）的怀抱。目前，(雄安新区)基础设施建设已经拉开框架，城市外围道路框架、内部骨干路网，城市建设（这）两大体系基本成型。重点片区的项目建设稳步推进，容东首批的安置房配套基础设施交付，起步区四梁八柱初步搭建。

【解说】：

数百个建筑工地里塔吊林立、机器轰鸣，十多万名建设者24小时轮班作业。

【同期】：中国雄安集团基础设施建设有限公司 综合办公室主任 黄喜旺

作为雄安新区的建设者，（我）亲历一线、参与见证，（并）在雄安新区留下自己的印记。这也是一件非常自豪的事情。我们将接续奋斗，为疏解项目落地提供全面保障。

【字幕】：

数字城市，成果丰硕

【解说】：

雄安的每一天，对在智能城市领域进行攻关的王帅来说，都是“数字孪生城市”建设的新起点。

【同期】：雄安新区智能城市创新联合会秘书长助理 王帅

大家可以看一下，这个是昝岗片区的一个（十字路口）交通流量现状，流量我们是通过数据模型进行收集。

2017年4月1日是我从德国回北京的日子，（我）当天收到了国家决定设立河北雄安新区这样一个新闻推送，我也就下定决心一定要来雄安新区参与建设。2018年10月份我非常幸运地得到了一个来雄安新区工作的机会，所以就毫不犹豫地来到了这里。

【解说】：

雄安新区计划打造全球首个“数字孪生城市”也就是在实体城市日新月异的同时，“数字城市”画卷也会同步展开。

【同期】：雄安新区智能城市创新联合会秘书长助理 王帅

我们在容东片区建设了100多公里的数字道路，上面铺设了数以万计的传感器，通过对路上车辆的数据采集，以及后台精准的计算，能够预测出每一个时段这个路段的车流量情况。如果说一旦遇到公共性的车辆，比如说我们的救护车，比如说消防车，就会一路实现绿灯通行，然后来保障城市运行的高效和安全。

【解说】：

五年来，雄安新区坚持数字城市和现实城市同步规划、同步建设。随着“智能雄安”建设的深入推进，数字技术正引领和推动着雄安新区经济发展、社会治理、百姓生活等方方面面的变革。

【同期】：雄安新区智能城市创新联合会秘书长助理 王帅

目前，在新区有这么多优秀的拥有全国领先技术的团队扎根在这里，大家就先进的创新应用场景进行研发，我能够作为其中的一员感到非常荣幸。

【字幕】：

蓝绿交织，底色铺就。

【解说】：

雄安的每一天对负责悦容公园建设的武芳芳来说，蓝绿交织的生态底色都更加靓丽。

【同期】：中国雄安集团生态建设投资有限公司园林事业部负责人 武芳芳

2019年8月，我来到雄安集团，希望在雄安新区这片热土上实现我的园林梦想。

【解说】：

悦容公园位于雄安新区北部容城组团，占地面积约160公顷，是贯穿容城组团南北向城市空间的重要生态景观廊道，也是容城组团公共活动集聚和城市功能展开的核心区域之一。

【同期】：中国雄安集团生态建设投资有限公司园林事业部负责人 武芳芳

在悦容公园建设的300多天，我也见证了从荒地变为一个风景秀美园林景观的过程。从一个桩基、一座桥梁、一个建筑，逐渐地扩展开来，心里边有无限的满足感。

【解说】：

近年来，雄安新区陆续建设了千年秀林、悦容公园、金湖公园，郊野公园，以及围绕白洋淀治理建设了湿地公园，致力于构筑城乡一体的公园绿地系统，承载城市的风景游憩功能。

【同期】：中国雄安集团生态建设投资有限公司设计顾问 郑占峰

目前，雄安的园林建设已经拉开了框架。其中，容东地区的园林建设已经进入尾声阶段，容西地区的园林建设正在紧锣密鼓，起步区（园林建设）正在大规模地推进之中。其中，中央绿谷公园、东部溪谷公园，到今年年底就会呈现出来比较完整的形象。

【解说】：

生态优先，蓝绿主导。按照规划纲要，未来雄安将镶嵌在蓝绿交织的生态空间之中，蓝绿空间占比稳定在70%。

【同期】：中国雄安集团生态建设投资有限公司园林事业部负责人 武芳芳

雄安新区是一个非常广阔的舞台，有很多年轻人能够发挥出自己的能量，在一张白纸上留下自己非常浓墨重彩的一笔。

【字幕】：

建设雄安新区是千年大计。新区首先就要新在规划、建设的理念上，要体现出前瞻性、引领性。要全面贯彻新发展理念，坚持高质量发展要求，努力创造新时代高质量发展的标杆。

                                                   ——习近平

======================

【结语】
【主持人】

雄安新区之“新”在于“以新破局”，构建起京津冀协同发展的“新格局”，也为中国实现区域协同发展提供可复制可推广的经验。从交通水利设施到公共服务配套，从千年秀林到安置房，雄安新区走出了我国乃至世界独特的新城开发、新区建设创新之路，是新时代中国高质量发展的样板。起笔是世界眼光，落笔为时代标杆。未来，雄安将书写中国改革开放新传奇，成为人类发展史上的典范之城！

今天的节目就是这样了，收获知识，收获力量，我们下一期再见吧！

（完）

