《德育学堂》第十季4期文案

（高中版）
【开场白】：

【主持人】:

奉献精神，是中华民族的优良传统美德。古往今来，无数仁人志士“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，无不饱含着牺牲小我、成就大我的奉献精神。怀揣感恩，用一束微光点亮他人，就会在奉献中体会快乐，在付出中收获甘甜。今天的中国，奉献精神无所不在，无时不有。人们以坚守奉献为美，用大爱情怀在新征程上激荡新气象、奉献新作为！

先来关注最近的热点新闻，之后我们将在精彩的节目中感悟奉献的力量！

======================

【天下速报】：

1（标题）中国女航天员王亚平在空间站向全球女性致以节日祝福
【解说】国际妇女节到来之际，应联合国（日内瓦）广播电视中心邀请，正在执行飞行任务的中国航天员王亚平日前录制视频，在空间站向全球女性致以节日祝福。
======================

【主持人】:

一年一度的全国两会召开了。两会是中国特色社会主义民主政治活力的集中体现，从审议和通过重要法律，到决定重大事项，都离不开两会。今年的全国两会，将讨论哪些热点话题？将会给我们的生活带来什么样的变化呢？让我们进入“两会时间”，一一来解读！

======================

【我的祖国】：（标题）创意微视频：微光
【解说】：

微光是什么样子？

【同期】：全国人大代表 杨昌芹

第一次接触竹编那一刻，我发现一根普通的竹子，通过编织竟然会发光。

【同期】：全国人大代表 姜涛

6000多度高温的弧光，在面罩背后只是一缕微光。35年来我都在和这束光打着交道。

【同期】：全国人大代表 支月英
教育就是一束光照亮另一束光，在山里我只是那一束微弱的光。

【同期】：全国人大代表 孙丰源
    做一束微光，照亮的却是一个家庭的希望。

【解说】：

微光助燃乡村振兴。

【字幕】：

作为非遗项目“赤水竹编”的传承人

她帮助村民在家门口实现就业 
【同期】：全国人大代表 杨昌芹

一根竹子能编织出各式各样的手工艺品，还能编织出脱贫致富路。我想做个乡村振兴的“点灯人”。

【解说】：

微光照见清晰未来。

【字幕】：

他40年扎根医疗一线

10余年专注推动青少年近视预防
【同期】：全国人大代表 孙丰源

作为一个眼科医生，就像一束光一样，最重要的就是要给病人带来光明，让他能够看清他面前的美好世界。

【解说】：

微光点亮更多微光。

【字幕】：

42年以教为烛

她让1100多个孩子在深山里启智
【同期】：全国人大代表 支月英
我给学校设计的校徽，三棵树（代表）我们是大山里的学校，那只鸽子（代表）我希望我的学生能够通过知识飞出大山。

【解说】：
微光也能铸就璀璨。

【字幕】：

他35年坚守匠心为航天

从学徒工成长为国家级技能大师

【同期】：全国人大代表 姜涛
我是把我的生命和祖国的这种强大“焊接”在一起了。其实每一个人在工作中都是发着自己的光和热，只有当这种光和热聚集起来，我们的国家才能够光芒万丈。

【解说】：
    微光是每一种无言奉献、奋力拼搏，是每一颗星辰灿烂、梦想久远！微光成聚，辉煌而滚烫。

【同期】：全国人大代表 支月英
为人民代言是一份沉甸甸的责任，更需要我们认真去履职，深入调研，让每一种微光都能（被）看得见，每一种声音都能（被）听得见。

【同期】：

我长大了想当科学家。

【解说】：
发现每一束微光，聆听每一份民声。

【同期】：全国人大代表 姜涛
我们希望让我们更多的技能人员可以留在技能一线，实现他们的人生理想。

【同期】：全国人大代表 孙丰源
全民的眼健康、视觉健康，提高视力这方面希望得到重视，特别是在青少年近视防控上（我）进一步提出一些建议。

【同期】：全国人大代表 杨昌芹
（我）建议成立各级的非遗的保护专项基金，传承人和政府要共同努力才能留住人才。

【同期】：全国人大代表 支月英
    （我）建议提高音、体、美老师配备的标准，真正去实现五育并举。

【解说】：
微光终将汇成星河，照亮征途漫漫。

【同期】：习近平

世界上最大的幸福莫过于为人民幸福而奋斗。心中装着百姓，手中握有真理，脚踏人间正道，我们信心十足，力量十足。
======================

【主持人】：

2021年底，在陕西抗击新冠肺炎疫情期间，哈萨克斯坦留学生马文轩主动加入社区志愿服务队，用专业技能和奉献精神，与中国志愿者们同心抗疫。他的那句“我是外国人，但不是外人”感动了无数中国人。马文轩用实际行动践行国际主义精神，为中哈友谊贡献青春力量。本期《习近平讲述的故事》带我们一起来认识这位“不是外人”的外国人，感受他对中国的深厚情谊。

======================
【我的祖国】：（标题）习近平讲述的故事|“不是外人”的外国人
【字幕】：

陕西西安 西咸新区

【同期】：新华社记者 吴鸿波

我身后这位外国小伙来自哈萨克斯坦，名叫马文轩。2021年年底，陕西发生新冠肺炎疫情时，他主动报名做社区抗疫志愿者，希望能够帮助更多人。

【字幕】：

    2022年1月，习近平主持中国同中亚五国建交30周年视频峰会

【同期】：新华社记者 吴鸿波

2022年1月，国家主席习近平在中国同中亚五国建交30周年视频峰会上讲到了马文轩的故事。

【同期】：习近平

　　在陕西支援抗击疫情的哈萨克斯坦小伙马文轩的一句“我是外国人，但不是外人”，感动了无数中国人。这样的暖心故事汇成了中国同中亚国家人民同甘共苦、心心相印的动人交响曲。

【同期】：新华社记者 吴鸿波

　　针灸针、还有火罐……这些中医诊疗器械在马文轩眼中散发着独特魅力。

【同期】：哈萨克斯坦留学生 马文轩

　　我从小就喜欢中国文化，是因为我爸在我们家乡开了一家中医诊所。每次看到村子里的人经过中医治疗得到康复，我就想长大了要到中国学中医。2013年，高中毕业之后，我就到中国了。先从语言学起，还起了个中文名字“马文轩”。

【解说】：

然而，“语言关”仅是马文轩求学路上的“第一关”，博大精深的中医药文化才是他面临的真正挑战。比如在《医古文》课程中，他就遇到不少困难。

【同期】：新华社记者 吴鸿波

　　对于许多中国人来说，我们都很难做到完全理解诸如《黄帝内经太素》这样的医学典籍。马文轩作为一个外国人，能够逐一学懂弄通，付出的决心和毅力可见一斑。

【同期】：哈萨克斯坦留学生 马文轩

　　古文太难了，但这是学中医理论的必修课。一开始我每天需要花大量的时间阅读，就比如《黄帝内经》里面有很多繁体字我都不认识。

【同期】：新华社记者 吴鸿波

　　那你后来是怎么读懂的？

【同期】：哈萨克斯坦留学生 马文轩

　　中国同学们、朋友们就帮我把繁体字翻成简体字，一点点地给我讲解，我慢慢地就读懂了。

【同期】：马文轩同学 何欢

　　他（马文轩）学习很认真。每次医院有实习，他早早就起来出发了，回来后还跟我们分享、练习中医技法。

【同期】：马文轩硕士研究生导师 李永峰

　　马文轩对中医药文化有浓厚的兴趣和感情，相关理解比较深刻。他非常热爱临床工作，对患者“望闻问切”都很有耐心。

【同期】：哈萨克斯坦留学生 马文轩

　　老师教我针灸、推拿各种技法，更重要的是一再叮嘱我，作为一名医生，“德”要放在第一位，让我对“大医精诚”有了更深的理解。

【字幕】：

西咸新区 奥林匹克花园社区

【解说】：

2021年底，陕西出现新冠肺炎疫情。马文轩在接受核酸检测时，考虑到自己本就是医学生，可以凭借专业知识帮到大家，就决定报名做所在社区的抗疫志愿者。

【同期】：哈萨克斯坦留学生 马文轩

做出决定时，我先跟学校汇报，班主任鼓励了我，（还）一再叮嘱我千万做好防护。

【字幕】：

    马文轩在社区搬运物资

【同期】：马文轩班主任 李权芳

　　马文轩说，我在陕西很多年了，虽然我是外国人，但不是外人。

【解说】：

疫情期间，马文轩负责给小区居民搬运生活物资。每箱物资约5公斤，他每天都要搬运100多箱。

【同期】：奥林匹克花园社区抗疫志愿者 卢宝林

我俩每天一起从单元门口开始挨家挨户地送物资。我登记，马文轩搬运，一次送100多户，一圈下来就汗流浃背了。

【字幕】：

    马文轩协助医生做核酸检测

【解说】：

除了搬运物资，马文轩还要协助核酸筛查、维持社区秩序……凭借略带关中口音的普通话和娴熟手法，马文轩的“外国人”身份一度没有被发现。

【同期】：奥林匹克花园社区工作者 刘少杰

　　这个小伙子本来就是黑头发。刚来的时候，隔着防护服，大家也看不清他的长相，再加上他时不时地蹦出几句陕西话，我们确实没有看出他是外国人。

【同期】：哈萨克斯坦留学生 马文轩

　　我是外国人，但不是外人。当哈萨克斯坦发生疫情的时候，中国朋友毫不犹豫伸出援手，所以我很想和大家一起并肩战斗。当我知道习主席在讲话中提到我，感到特别荣幸。

【同期】：西北工业大学国际教育学院院长 张富利

　　“我是外国人，但不是外人”这句话说出了中国同中亚五国人民互融互通的深厚友谊。不少来自中亚国家的留学生和马文轩一样，愿意为友好交流贡献力量。

【同期】：习近平

　　30年来，我们相知相亲、互融互通。58对友好城市、每年数十万民众常来常往，传承着中国同中亚各国人民2000多年的友谊。

【同期】：陕西省社科院院长、教授 司晓宏

　　回望过去，共建“一带一路”已经在中亚地区开花结果。站在建交30周年新的历史起点上，中国与中亚国家和地区必将开启合作交流的新篇章，必将进一步增进国家和地区人民的福祉，为世界和平发展贡献更大的力量。
======================

【主持人】：

2月21日，云南丽江华坪女子高中正式开学。在刚刚过去的这个寒假里，校长张桂梅拖着虚弱的身躯，强忍着病痛的折磨又一次踏上了家访路。这样的家访，自华坪女高建校十多年以来，从未间断过。这位学生口中的“张妈妈”，已经家访超过了1600多户，几乎每一名女高学生的家里，都留下了她的足迹。每个寒暑假的家访也已成为张桂梅与女高学生们的默契约定和最温暖的回忆！

======================
【新闻问道】：（标题）看哭了！这个冬天，张桂梅的家访路……
【字幕】：

云南•丽江 宁蒗县 战河镇子差拉村

【现场同期】：

奶奶：（孩子爸妈）打工去了，没有钱，娃娃要的（生活费）没有，（爸妈）就出去了。

张桂梅：没钱啦。

奶奶：没有钱了。

张桂梅：出去打工去了。

奶奶：没有钱。

张桂梅：那她们两个怎么住？不哭不哭不哭不哭不哭......不哭不哭不哭不哭......

【同期】：张桂梅

这种情况你还不好好学呀？

【同期】：奶奶

她早上六点钟就起来学的。

【同期】：张桂梅

晚上学到多长时间？

【同期】：华坪女高 高二学生 苏拾尾

十一点就睡了。

【同期】：张桂梅

是你们三个住在这个房子里。

【同期】：哥哥

嗯，对。

【同期】：张桂梅

怕不怕？

【同期】：哥哥

不怕！

【现场同期】：

不怕，因为你是男子汉嘛，在你家吃饭。

奶奶：嗯

张桂梅：这么远啊！跑到那么远吃饭啊！

奶奶：嗯

张桂梅：你们三个自己不做啊。不哭不哭不哭......打电话让你爸爸妈妈回来一个，回来一个，回来一个，在哪儿打工他们？

【同期】：哥哥

现在在深圳那边。

【同期】：张桂梅

在深圳那边啊，想妈妈了是不是？

【字幕】：

哥哥的学费，三兄妹的生活费，对这个家庭来说也是一笔不小的支出。

【同期】：张桂梅

这一千块给你用，好不？领着哥哥姐姐，咱们好好地，好好地做做作业，想出去玩会儿，就拿这一千块钱出去玩儿，和哥哥姐姐，好不好？去买好吃的，去买新衣服穿。

（学校）一个月给你六百，你不要跟家里要钱了，听见没有？就别再跟家里要钱了。

【同期】：华坪女高 高二学生 苏拾尾

行。

【同期】：张桂梅

你打电话给你爸和你妈商量回来一个呗。把作业好好做完，把成绩好好往上弄吧，这个环境里头你不读书你干嘛呀？你没法啦。

【同期】：华坪女高 高二学生 苏拾尾

嗯。

【同期】：张桂梅

是不是嘛？

【同期】：奶奶

早上六点钟就起来了。

【同期】：张桂梅

就是要六点钟起来读书的，起来以后你陪着她，这个地方还是（偏僻）。

【同期】：哥哥

嗯，可以

【同期】：张桂梅

舍不得走也得走啊。

【同期】：奶奶

多坐会儿。

【同期】：张桂梅

还有（学生家要去）。好嘞，这个真的是要学的，你看看你这个情况你怎么弄啊？到时候结了婚你再打工，把娃娃再扔在家，像你妈一样，自己想想了呗。

【同期】：奶奶

再见。

【同期】：张桂梅

再见。

【现场同期】：

张桂梅：你让不让她读书？

家长：读书。

张桂梅：读书是不是！

家长：嗯。

张桂梅：好好读书得了，是不是？在家你的作业按时完成没有？

学生：嗯。

张桂梅：按时完成的。

学生：嗯。

【字幕】：

由于学生家位置偏远，张老师一行就在山路边以自热饭当午饭。

【同期】：张桂梅

五十六个民族再唱山歌。阿拉耶，山歌给党听；阿拉耶 山歌给党听喽。

【字幕】：

    自2008年华坪女高建校以来，张桂梅已家访超过1600户，几乎每一名女高学生的家里都留下了她的足迹。
======================

【结语】
【主持人】

以爱育人，因爱而耕，用爱筑梦，张桂梅“张妈妈”用一个“爱”字把希望播种在孩子们的心田。留学生马文轩用真诚的奉献让中哈友谊之花怒放盛开。全国两会的召开，为我们擘画蓝图，带来春天的暖意。在这朝气蓬勃的3月，祖国山川一片生机盎然，农民们在田间辛勤劳作，一幅幅春耕美图徐徐展开。让我们与美好相遇，与希望重逢，一起创造又一个充满活力的春天！
    收获知识，收获力量，我们下一期节目再见吧！

（完）

