《德育学堂》第九季17期文案

（高中版）
【开场白】：

【主持人】:

国家统计局12月6日公布的全国粮食生产数据显示，2021年全国粮食总产量13657亿斤，比上年增加267亿斤，增长2.0%，全年粮食产量再创新高，连续7年保持在1.3万亿斤以上。曾经，馒头管够、米饭管饱是老百姓对好日子最朴素的愿望。如今，饥饿的记忆已经远去，中国人的餐桌也发生了翻天覆地的变化。打开今天的《国家相册》，让我们在一碗热米饭、一个白馒头的质朴滋味中忆苦思甜，感恩当下的幸福生活吧！
======================

【国家相册】：（标题）馒头与米饭
【解说】：

无论菜肴如何丰富，一碗米饭，一个馒头，总是中国人餐桌上不可或缺的。那平实的味道，映衬着人间风味，也蕴含着人生百味。

一把面，一碗水，一疙瘩面起子，揉捏上笼，热气升腾，漫长的岁月里，馒头管够，米饭管饱，是人们对好日子最质朴的想象。今天，这个重约二两浑身雪白的家伙，朴实憨厚，似乎没有什么特别，但在物资匮乏的年代，蒸白面馒头是逢年过节才举行的仪式，更多的日常家家户户都不舍得金贵的白面，主妇用尽巧思，掺高粱面、掺地瓜面、掺玉米面，蒸成粗糙而瓷实的杂粮馒头，填饱一家老小的肚子，一个白面馒头留下的记忆往往铭心刻骨。

1960年，河南人李灵周即将小学毕业，家里孩子多，灵周是老大，父亲叫他别读书了，挣钱养家。毕业典礼那天，李灵周从班主任郭松兰手里接过毕业证，哽咽地告诉老师：“以后不上学了。”中午，郭松兰叫住要离开学校的李灵周，塞给他一个白面馒头，说：“无论多难，都要坚持学习。”

【同期】：李灵周 七十四岁

这是我一生中间，第一次吃了一个白面馒头，像这样的馒头10个我都能吃得了，可是我舍不得吃，我把馒头揣在怀里，给老师鞠了个躬，一步一回头地离开了学校。在路上，我拿出馒头，吃了一大口，觉得真甜。

【解说】：
少年记住了老师的话，他参了军边当兵边自学，也一直在寻找郭松兰，想当面谢谢一个白面馒头的恩情。2013年，年过花甲的学生终于见到了耄耋之年的老师，李灵周这才知道郭老师当年也算着日子吃饭，自己根本舍不得吃馒头。

如果说馒头是北方人割舍不掉的情结，那么米饭就是南方人魂牵梦绕的执着。上世纪80年代，南方学生到北方读书，每到发粮票的日子总会找到北方同学，将手里的面票全部换成米票，再好的菜如果不配上一碗米饭，就好像缺点什么。其实，北方也有稻米飘香，香味深处藏着一段五味杂陈的往事。

1969年秋天，黑龙江五常龙凤山一场严重的早霜过后，原本沉甸甸的稻穗瘪了，庄稼人一年的盼头没了，大家上山去采榛子、橡子自救，准备过冬。五一村生产队队长田永太却往地里跑，每隔20米走一个来回，双手一遍遍拂过干瘪的稻穗，但一连6天一无所获。直到第7天中午一簇金黄突然跳进田永太视线，几乎绝望的他惊喜地扑了过去，那是7株饱满的稻穗。

大自然在严酷掠夺后留下的些许仁慈，让田永太看到了莫大的希望。当地遭灾的年景不在少数，风霜摧残后仍能成熟的稻穗才真正适合这片土地。他像宝贝一样把稻穗捧回生产队。第二年，7株稻穗变成了24公斤稻种，第三年24公斤稻种变成了2500公斤稻谷。此后数年，这种耐寒、抗病、高产的稻种成了五常大米的“当家品种”。一把来自于苦难的种子，孕育出千家万户熟悉的饭香，平凡而又坚韧的人们，又何尝不是在苦难的磨砺中，迸发更强大的生命力。一代一代，生生不息。

如今，饥饿的记忆已经远去，但对一米一面的眷恋早已融入我们的血脉。蒸煮之间，小日子过出了花样年华，也常在不经意间让人回忆起酸甜苦辣的过往。

天冷了，捧上一碗热气腾腾的白米饭，咬一口冒热气的大馒头，寻常况味，最抚人心。

======================

【主持人】

要说北京有哪些“网红”打卡地，如今全新的“百年首钢园”绝对名列榜单之上。始建于1919年的首钢，被誉为中国钢铁的“梦工厂”。21世纪初，这里的工厂为了减排停炉熄火，为首都的蓝天工程作出了巨大的贡献。2022年冬奥会开幕在即，现代工业文明和奥林匹克精神不久后将在这里碰撞交融。今天，就让我们打卡首钢，近距离感受这座百年工业遗址如何实现火与冰的转换，成为冰雪运动的新地标！
======================
【知海泛舟】：（标题）当工业遗迹“遇上”冬奥梦想
【同期】：路滨琪 新华社记者

北京冬奥会，我来啦。

【字幕】：

北京市石景山区 首钢园

【同期】：路滨琪 新华社记者

可以看到这里的冬奥氛围已经非常的浓厚了，那么在我身后呢这一个双人滑雕塑就是园区内第一座冬奥元素的雕塑，这样的艺术作品在园区内随处可见，也是我们拍照打卡的首选之地。那么，接下来我要带大家去一个神秘的地方，走吧。

沉浸式看三高炉。

【字幕】：

三高炉

石巧琳 首钢园商户运营负责人

【同期】：路滨琪 新华社记者

我现在已经到达了40米高台了，今天邀请到了一位专家来跟我介绍三高炉。石老师好。

【同期】：首钢园商户运营负责人 石巧琳

你好。

【同期】：

路滨琪：我是小路，这边我已经登上了40米的高台了，帮我介绍一下三高炉吧。

石巧琳：好的。这个咱们面前这个就是三高炉。

路滨琪：这个就是主体是吗？

石巧琳：对，然后它是一个容积超过2500立方的高炉，然后也是我们最大的高炉，所以曾经被誉为我们的功勋高炉。

【同期】：路滨琪 新华社记者

那登高远眺真的是别有一番风味啊。

【字幕】：

高线公园

【同期】：路滨琪 新华社记者

离地奔跑，这是我第一次尝试。这感觉太奇妙了，我现在就是在首钢园内的高线公园，这是一座离地的绿色氧吧的一个跑道，是由曾经的运输管道改造而成的。

【字幕】：

滑雪大跳台

【同期】：路滨琪 新华社记者

滑雪大跳台是世界首个永久保留的大跳台场地，今后将打造为四季场地，春夏秋三季公众可在坡道上开展滑水、滑草，而冬季雪道可供专业队训练和大众体验。

【字幕】：

英特尔冬奥会体验中心

【同期】：路滨琪 新华社记者

我现在来到了一个冬奥体验中心，据说这里面有高科技、黑科技、VR、AR、MR，我们去体验一下吧。

【字幕】：

    杨大昌 英特尔奥运办公室

【同期】：

路滨琪：现在在我旁边的就是英特尔奥运办公室的杨大昌，杨老师。那我们邀请到一位专家来为我们介绍这里边的专属技术。

杨大昌：这场地用的技术叫做3DAT，就是3D运动员的追踪技术，这个上面有摄像头，可以抓到一些这个视频的影像，通过人工智能进行分析之后，这个冰壶的轨迹就可以重现在这个电脑的屏幕上。

路滨琪：完，大劲儿了。

杨大昌：大了。

路滨琪：劲儿太大了。

【字幕】：

冬奥特许商品商店

【同期】：路滨琪 新华社记者

各种各样的冬奥文创产品，看看这个，冰墩墩的盲盒，大拼图一千块儿的，满满腾腾，这款我相中它了，好漂亮啊，它上面是每一款运动不同的冰墩墩，看一下细节。这个包包，我帮大家试一下吧，这个是我觉得全场我最喜欢的包包。给大家背上看一看，怎么样？现在我要准备变装了，穿戴整齐，出发啦。

【字幕】：

首钢大食堂

【同期】：路滨琪 新华社记者

我现在已经走了两万多步了，能量严重不足。首钢大食堂，我现在看见食堂已经两眼放光，我们去看看首钢大食堂里都有什么吧？和我今天的衣服很搭啊，开始用餐了。棒棒！

八颗牙的梦想。

是时候展现我真正的技术了，干杯！

【解说】：

这里是北京首钢园，几代人的工业记忆。曾经的钢铁热土，因为北京冬奥会迎来了又一次转型发展的机遇，首钢园现在已经成为北京城市老工业遗址文化与奥运文化完美融合的代表性景观，让我们一起期待北京2022年冬奥会的到来。

======================

【主持人】：

“七一勋章”获得者陈红军，是新时代保家卫国的戍边英雄。他大学毕业后奔赴火热军营，在同外军的战斗中，英勇作战，誓死不屈，把“大好山河，寸土不让”8个大字刻印在钢铁之躯上。同样是“七一勋章”获得者的黄文秀，研究生毕业后，主动请缨赶赴贫困村，在山洪暴雨中把年轻的生命永远定格在了扶贫路上。有很多像他们一样的人，用火热的青春，谱写信念，用生命的芳华，奏响新时代的青春之歌，塑造着中国共产党人永远年轻的形象！
======================
【新闻问道】：（标题）答卷人| 青春
【解说】：

2021年，中国共产党向她的29名党员，颁发了“七一勋章”。

【同期】：习近平

在他们身上生动体现了中国共产党人，坚定信念、践行宗旨、拼搏奉献、廉洁奉公的高尚品质和崇高精神。

【解说】：

他们是谁？他们是在普通岗位上，默默奉献的时代答卷人。

他们从哪里来？他们来自革命、建设、改革的奋斗路上。

他们所为何来？他们捧一颗初心，扛一肩使命而来。

他们在哪里？他们在普通的人群中，就在你我的身边。

【字幕】：

第五华章 青春

他们用奔走的青春，释放激情，谱写信念；他们用生命的芳华，奏响新时代的青春之歌，塑造着中国共产党人永远年轻的形象。

中国人民解放军某部原分队长 陈红军

【解说】：

陈红军中国人民解放军某部原分队长，卫国戍边英雄。大学毕业，奔赴火热军营，在同外军的战斗中，生死关头，挺身而出，烈士的青春永远在俯仰天地的大风歌里回荡。

【字幕】：

广西壮族自治区百色市委宣传部理论科原副科长 乐业县新化镇百坭村党支部原第一书记 黄文秀

【解说】：

黄文秀，广西壮族自治区百色市委宣传部理论科原副科长，乐业县新化镇百坭村党支部原第一书记。研究生毕业后主动请缨，奔赴贫困村，投入脱贫攻坚的主战场，她曾轻轻到来，离开的时候，押上整个生命的分量。尽管匆匆奔走而过，青春却那样不同凡响。

中国共产党人，靠真理的力量，信仰的力量，人格的力量赢得民心，赢得历史。中国共产党人，为了中国人民的幸福，为了中华民族的复兴，这支答卷人队伍，永远在路上。

======================

【主持人】：

独立的卫星导航系统，是政治大国、经济大国的重要象征之一。从1994年立项到2000年建成北斗一号系统，从2012年开始正式提供区域服务到2020年服务全球……20多年的接力奋斗，中国北斗人始终秉承航天报国、科技强国的使命情怀，倾力书写为国、为民的精彩答卷，也孕育出了“自主创新、开放融合、万众一心、追求卓越”的新时代北斗精神，成为 “两弹一星”精神、载人航天精神的血脉赓续，不断激励着我们继续前行！

======================
【我的祖国】：（标题）中国共产党人的精神谱系｜新时代北斗精神：闪耀浩瀚星空 服务中国与世界

【字幕】：

西昌卫星发射中心

【同期】：

5、4、3、2、1，点火！

【解说】：

2020年6月，随着北斗三号最后一颗全球组网卫星成功发射入轨，中国完成了北斗三号全球卫星导航系统星座部署。

【同期】：中国卫星导航系统管理办公室主任 冉承其

这颗卫星的发射对全球服务来讲，它会提供好上加好的服务；对北斗全系统来讲，它会提供更好的增值服务。（它）是我们北斗全球组网的最后一个收官之战，具有特别重要的标志性意义。

【字幕】：

2020年7月 习近平出席建成暨开通仪式并宣布北斗三号全球卫星导航系统正式开通

【同期】：习近平

我宣布，北斗三号全球卫星导航系统正式开通！

【字幕】：

    天宫空间站使用北斗卫星导航系统进行导航和支持对接

【同期】：国家北斗地基增强系统总设计师 蔡毅

北斗系统是中国自主研制、独立运行的全球卫星导航系统，是我国迄今为止规模最大、覆盖范围最广、性能要求最高、与百姓生活关联最紧密的巨型复杂航天系统。

【解说】：

北斗，早已深刻融入我们的生活。从1994年立项至今，北斗这段征程，几代人已默默走了二十多年。

【同期】中国航天科技集团五院北斗三号副总设计师 王金刚

从北斗一号我们就开始国产化进程，为了避免在一些核心的部件上受制于人；到北斗二号，我们卫星平台全面实现了国产化，并且在一些核心的载荷单机上也开始起步做国产化工作；到北斗三号全球组网，应该说星上的所有部件，都是我们中国自己制造、自己设计的。

【同期】：中国卫星导航系统管理办公室主任 冉承其

每一个北斗人都是胸怀天下，满怀家国情怀，把每一件事情、每一件产品、每一个攻关做到极致，才有我们今天能够圆满地建成系统，圆满地实现一流的水平。

【解说】：

参研参建的400多家单位、30余万名科研人员合奏了一曲大联合、大团结、大协作的交响曲，孕育了“自主创新、开放融合、万众一心、追求卓越”的新时代北斗精神。

如今的北斗，相关产品已经输出到120余个国家和地区，向亿级用户提供服务。面向未来，北斗应用发展将有无限可能和广阔前景。

【字幕】：

国民经济重点行业

民众生活

服务世界

【同期】：中国航天科技集团五院北斗三号副总设计师 王金刚

北斗作为时空基准，能够极大地促进我们整个社会的发展，能够让人们生活更加美好。

【同期】：中国北斗卫星导航系统工程总设计师 杨长风

到2035年（左右），我国将建成更加泛在、更加融合、更加智能的国家综合定位导航授时体系，进一步提升我们时空的信息服务能力。

【解说】：

仰望星空、北斗璀璨，脚踏实地、行稳致远。大力弘扬新时代北斗精神，我们就一定能为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的中国梦作出新的更大贡献，为全球卫星导航系统更好服务全球、造福人类贡献智慧和力量。

======================

【结语】
【主持人】

2021年就要过去了，但我们仍记得那些给予我们温暖、感动、希望、美好的瞬间。漫漫脱贫路，浓浓民生情，脱贫攻坚征程上最美的风景就是收获脱贫百姓张张笑脸；通过教育,改变山区贫困女孩的命运,张桂梅妈妈欣慰地笑了，她用坚守托起大山的希望；7月1日的天安门广场上人们用最真诚、最热情的方式，祝福党的百年华诞；航天员王亚平进舱前对镜头微笑敬礼，让我们无比自豪......这一年，中国人民用如花的笑脸，传递温暖与善意；用坚定的微笑面对困难和挫折，迎来美好与希望。这一年，对于小新姐姐和德育学堂节目组来说也是收获满满的一年，感谢在每一期花絮中你们灿烂明媚的笑容，让我们有了再接再厉、勇往直前的动力。再见了2021年，在新的一年里，愿我们每一个人都用快乐接力，带着微笑继续前行！

今天的节目就是这样了，收获知识，收获快乐，我们相约2022年！

（完）

