
《德育学堂》第八季20期文案
（初中版）

【开场白】：
【百年征程】：（标题）中国共产党人的精神谱系
这个政党
它诞生之初如星火微茫
如今带领中华民族
以大国姿态屹立于世界之巅
百年征程波澜壮阔
百年初心历久弥坚


1921年
13位平均年龄只有28岁的共产党人聚义上海石库门
为救国救民发出怒吼
高举马克思主义真理的火种 
点亮中华民族希冀的苍穹
让曙光冲破黑暗
从此 在历史前进的航线上不断激起举世的惊涛


黄洋界的炮声 震撼着五百里山川
八角楼的灯光 照亮革命战士的心灵
求真理 勇献身 理想信念铸忠魂
苦中乐 志弥坚 军民同心排万难
它好似一道光 划破天际 穿越时空
来自中国革命摇篮井冈山的精神之光 让我们相信星火可以燎原


一串串脚印 一座座丰碑 一声声信天游唱得山河醉
到延安去 到延安去
土窑洞温暖了前行的步履
煤油灯点燃了燎原的火炬
纺线车摇出了东方的晨曦
这里是万千学子魂牵梦萦的革命圣地 这里是有志青年的精神家园


静寂的农居里 指挥着波澜壮阔的决战
简陋的伙房中 提出了历久弥新的思想
一座土坯房 党在这里立下了规矩 蕴藏着改天换地的能量
人间正道 难忘沧桑
西柏坡——运筹帷幄 决胜千里
一个新的中国从这里走来


铮铮铁骨 百万雄师跨过鸭绿江
为了捍卫和平 为了祖国的荣光 为了家乡的百姓
年轻的志愿军热血洒他乡 护我山河无恙
在冰天雪地的长津湖 铸就了岿然不动的精神丰碑
在一片焦土的上甘岭 奏响了决不后退的英雄壮歌

为人民的事业无私奉献
把助人为乐当作人生最大的快乐和幸福
雷锋两个字早已超出个人称谓
也穿越他所生活的时代
成为一面永不褪色 光芒万丈的精神旗帜


他们隐姓埋名 以身许国
他们以帐篷为家 以戈壁黄沙为伴
他们攻坚克难 创造科技奇迹
他们知道我们必须自力更生 我们是压不倒的中国人
“东方巨响”震惊世界 “两弹一星”给了新中国坚韧的铠甲 
从此我们更加无所畏惧
奋勇向前


敢走别人没走过的路
才能收获别样的风景
四十多年 你们让这里成为我们梦开始的地方
四十多年 你们创造了无数的第一
你们是一批批“拓荒牛”敢闯敢试 敢为天下先
埋头苦干 用奋斗与激情续写“春天的故事”
创造让世界刮目相看 新的更大奇迹


在生死攸关的非常时期
他们默默地践行了入党誓言
有人瞒着父母登上飞往武汉的飞机
有人争先恐后在援鄂的名单里写上自己的名字
正是这份刻在骨子里的信仰
让他们以最快的速度逆行出征把不可能变为了可能


新中国成立后
中国共产党带领人民向贫困这个人类社会的“顽疾”宣战
2020年 在占世界人口近五分之一的中国
彻底摆脱了绝对贫困 完成了人民孜孜以求的梦想
为全人类创造了减贫治理的中国样本


探索星辰大海是全人类的共同梦想
天宫 嫦娥 天问 祝融
它们的每一步都牵动人心
闪耀星辰的“中国红”映照出的
是我们追求科技自立自强的中国决心


回望百年党史
有我们“从哪里来”的精神密码 有我们“走向何方”的精神路标 有中国共产党人的精神血脉
这熠熠生辉的精神伟力
如一盏明灯
照耀着中国人民的前行之路
如一股力量
丰盈着中国人民的奋斗之魂
征程万里风正劲 重任千钧再出发
下一个百年 将由你 由我 由每一个中国人去定义更精彩的生命意义 更辉煌的历史脉动
让我们相见 下一个百年
======================
【主持人】：
从1921年至今，一代代共产党人用青春、汗水乃至生命诠释了不同历史时期的担当。李大钊、瞿秋白、陈延年、方志敏、焦裕禄、张富清……他们的人生，原本有其他“舒服得多”的选项，但他们都义无反顾地选择了最艰难、却最伟大的那一个。百年砥砺，百年淬炼，锻造出一种共通的气质，那就是共产党员的红色气质！
======================
【国家相册】：（标题）国家相册中的红色气质
【解说】：
    这张照片拍摄于86年前的6月18日，看上去轻松得像是一次郊游留念。然而，这是他人生的最后时刻，瞿秋白高唱着《国际歌》走向刑场。
【字幕】：
瞿秋白 一九三五年六月十八日牺牲于福建长汀
【字幕】：
中共六大会址莫斯科近郊。
【解说】：
    1928年也是一个6月18日，瞿秋白和同志们拉开了中共六大的序幕。当时国内白色恐怖严重，六大只能去国外召开，无论是在革命的低谷还是生命的黄昏，他们始终坚信“英特纳雄耐尔就一定要实现”，这是一群因信仰而拥有特殊气质的人。
【解说】：
走进新华社中国照片档案馆，他们定格于时光里的脸庞依然年轻，他们的人生原本也有其他选项。
【字幕】：
瞿秋白 杨之华
【解说】：
他是学者，才华横溢，可以在书斋中自得其乐。
【字幕】：
李大钊
【解说】：
他是大学教授，收入颇丰，足以闲适精致地生活。
【字幕】：
陈延年 向警予 陈乔年 邓中夏
【解说】：
还有很多人本是少爷小姐，出身豪门。从1921年那个夏天开始，一群出身不同，经历各异的觉醒者走到了一起，为民族找一个出路，为百姓寻一条活路。打开《国际相册》，我们一次次重回百年历史深处，与伟大相遇。
【解说】：
方志敏，投身革命十余年，经手款项多达数百万元，却一直过着清贫的生活。1935年他不幸被俘，国民党兵指望能从这个共产党大官身上搜出千把块大洋，哪知一个铜板都没找到。方志敏说“不要瞎忙吧，我们革命不是为着发财。”满脑子当官发财的人，怎能理解这无私而无畏的坦荡。
【字幕】：
清贫，洁白朴素的生活，正是我们革命者能够战胜许多困难的地方！
                                                ——方志敏
【解说】：
而惶恐猥琐之辈，也根本看不懂这最后的微笑。
1948年，地下党员王孝和被捕，在狱中他受尽酷刑却始终昂首挺胸。法庭上，反动派判他死刑，他却轻蔑地笑了，虽然自己再也看不到了，但他乐观地鼓励战友：“那光明正在向大家招手呢”。这是血染的黎明，王孝和就义一年后，中国迎来新生，这位永远24岁的共产党员，以他永恒的微笑感染着无数后人。
选择了什么样的信仰，就生发出什么样的气质。裕禄，一个寓意美满富足的名字，但乱世里他从没过上安生日子。少年丧父、忍饥挨饿，又被日本人抓去下煤窑。不到一个月，和焦裕禄一起被抓的老乡就有十多人被工头折磨致死，他决定从这“活地狱”逃出去。一路上岗哨、电网、狼狗，稍有不慎就会送命，从九死一生的磨难中，焦裕禄悟出了真理，深知老百姓的期盼。
【字幕】：
共产党对穷人好，自从中国共产党来了才有出路了，入党要好好干工作，在各种工作（中）起带头作用。
                                      ——焦裕禄自述材料
【解说】：
从青年到病逝，焦裕禄有一种气质从未改变过，为了人民可以舍弃自我。兰考人民说，焦书记是为了我们累死的。
为了带着百姓奔向好日子，多少中国共产党人舍生忘死。他叫李保国，是位大学教授，整个人的气质却更像个流动工，太行山区哪儿穷，他就往哪儿钻，把农业技术无偿教给村民，他的身体透支了，步子越来越沉。2016年春节前夕，不会唱歌的李保国给乡亲们唱了首《流浪歌》，他说这么多年，自己一直在太行山上“流浪”，是希望大家开发好家乡，不再背井离乡。几个月后，李保国突发心脏病，永远停下了脚步，而他帮过的10万百姓，正向着新生活走去。
在他们的人生故事里，主角从来不是自己。1968年12月的一天，在飞机即将坠毁的瞬间，“两弹一星”元勋郭永怀与警卫员紧紧抱在一起，用血肉之躯护住了一份重要资料。
几十年后，相似的一幕发生在战略科学家黄大年身上，他因晕倒被送急诊，医生怎么都拽不出他怀里的笔记本电脑，黄大年一醒过来就摸电脑说：“我要是不行了，请把我的电脑交给国家，里面的研究资料很重要。”
其实，他们也有儿女情长，也有万般眷恋，
【同期】：方志敏女儿 方梅 八十九岁
就义前的几分钟，父亲在想什么？我一生都在问这个问题。
【同期】：王孝和小女儿 王佩民 七十三岁
爸爸牺牲以后的21天，我才出生，他在遗书里面留了我的名字。
【同期】：焦裕禄外孙 余音
他爱他的妻子，他心疼他的孩子，但是一生没有跟他的家人留下过一张全家福。
【解说】：
他们割舍了常人难以割舍的，坚持了心中必须坚持的。
这位老人几乎与党同龄，曾经出生入死，战功赫赫，却深藏功名，在偏远山区默默奉献了大半辈子。
【字幕】：
上世纪50年代，张富清主动去了艰苦的湖北省来凤县
【同期】：张富清 九十七岁
   和我并肩作战的战士，有几多（多少）都不在了，每一次我想到这些事情的话，我有什么资格去（把功劳）拿出来，在人民面前去显摆啊。
【字幕】：
在生与死之间，无惧死亡；在安逸与奋斗之间，选择奋斗；面对艰险，冲在前面；历经曲折，始终乐观。
【解说】：
中国共产党人有一种共通的精神气质，跨越时空，便凝聚成了一个百年大党的红色气质。
多少人年华老去，多少新生力量源源注入。百年风华正茂，历史使命赋予了他们独特的气质，他们让国家和民族以崭新的气质，载入史册。
【字幕】：
我们党的百年历史，就是一部践行党的初心使命的历史，就是一部党与人民心连心、同呼吸、共命运的历史。
                                                                                                                                                                         ——习近平
  1921-2021 
  谨以此片献给中国共产党成立100周年
======================
【主持人】：
[bookmark: _GoBack]接下来，我们再来看一个可以载入史册的大事。6月17日，神舟十二号载人飞船发射圆满成功。飞船入轨后，与天和核心舱进行自主快速交会对接。组合体飞行期间，航天员聂海胜、刘伯明、汤洪波顺利进驻天和核心舱。那么“长征”“神舟”“天舟”、天和都是做什么的？中国空间站的在轨建造任务进度如何？进入太空一住三个月，航天员们吃得怎么样？来听新华社记者张扬分享的航天知识点吧。
======================
【我的祖国】：（标题）对接成功！你想了解的在这里
 
【同期】：新华社记者 张扬
神舟十二号载人飞船成功发射，搭载3名航天员与天和核心舱相约太空。今年是航天大年，上天的东西实在是不少，“长征”“神舟”“天舟”、天和、梦天、问天、“天问”，你知道它们都是做什么的吗？不知道没关系，我来给大家科普一下。
“长征”实际上是航天工程的“运载工”，它们有高矮胖瘦各种样子，各种不同的分工。前阵子（4月29日）“长征家族”的成员长征五号B遥二运载火箭把中国空间站天和核心舱送入太空。
“天舟”则是货运飞船，紧随天和之后发射，为空间站提供补给。
而“神舟”是“客运飞船”。对，它就是载人的。在神舟十二号发射之后，我国还将陆续发射问天和梦天两个实验舱，至于跟它们名字十分相似的“天问”系列，是指我们国家的行星探测任务，而天问一号就是目前正在火星的探测器，这里就不一一展开讲了，之后有机会再跟大家科普。
当前，中国载人航天已全面迈入空间站时代。2022年要建成的空间站是一个三室两厅的“豪宅”了。“三室”指核心舱天和、实验舱问天和梦天三个舱段，“两厅”是指神舟载人飞船、天舟货运飞船。核心舱的长度比五层楼房还要高，直径比火车和地铁的车厢还要宽不少，供航天员工作生活的空间大概有50立方米，未来加上两个实验舱，整体能够达到110立方米。这么一个方正户型，坐地球、朝宇宙，独门独院的“太空房”，你有没有心动呢？
大国重器个个就位，发射计划清晰明了，飞天梦实现得怎么样？关键还是要看人。本次航天员乘组有三人，指令长聂海胜是大家都很熟悉的“太空老将”了，今年56岁的聂海胜是现役航天员中最年长的成员，这已经是他第三次进入太空了。老将们不仅飞天经验值不断提升，身体素质也始终维持在惊人的水平。同样执行本次飞行任务的航天员刘伯明50岁出头时，肺活量达到了6000毫升，比年轻的时候还好。本次乘组是“两老带一新”的配置，“太空新人”汤洪波是团队的“计算机技术担当”，电脑方面是最“溜”的。另外，汤洪波此次飞行还肩负着一项“重要”的职责，就是帮大家理发。这次“太空房”里面一住就是三个月，这仨兄弟可能是需要互相理发了。除了理发这件小事儿呢，航天员们其实个个都是多面手，像太空授课、当摄影师、种菜、养蚕宝宝，所有挑战全都不在话下，不少航天员更是点满了幽默值。
【同期】：航天员 翟志刚
我就把舱门拉开，一拉开满天的蔚蓝，当时很高兴，一看这天真蓝，紧接着低头一想不对，外太空不是蓝的，外太空是黑的，是啥也看不见的那种黑，一看这是地球。
【现场同期】：
陈冬：哇，很漂亮。
景海鹏：爽不爽？
陈冬：特别漂亮。
景海鹏：我问你爽不爽？
陈冬：爽！
【同期】：新华社记者 张扬
能一飞冲天，搁谁都应该是一件很爽的事儿吧。那上天前的这段时间，航天员会做些什么呢？让我们来看看记者许杨，发射前日在航天员与记者见面会现场的报道。
【同期】：新华社记者 许杨
张扬你好，我现在就在神舟十二号飞行任务航天员与记者见面会的现场。等一会儿，航天员就在这里和记者见面，我们看到为了航天员的健康安全，有一个玻璃罩把记者和航天员们隔开了，我本来想和航天员们亲密接触，看来现在是不太现实了，但是不要紧，我们一起在记者见面会上，听一听航天员们都说了什么。
【现场同期】：航天员 聂海胜
我想，作为一名航天员，我们的初心使命就是飞天，可以说只有“飞行”和“准备飞行”两种状态。
【现场同期】：航天员 刘伯明
有专业人员的地面支持，有我们乘组三位帅哥的默契配合，我们一定满怀信心，迎接一切挑战。
【现场同期】：航天员 汤洪波
经过十一年的学习训练和磨砺考验，我对自己充满信心，对我们团队充满信心。
【同期】：新华社记者 许杨
好的张扬，那么情况就是这样，下面我们……等一下啊张扬，这边好像发盒饭了，说不定有太空食品。
【同期】：新华社记者 张扬
等一下，还有一个问题。
【同期】：新华社记者 许杨
张扬咱们下次再连吧，咱们有缘再见。
【同期】：新华社记者 张扬
那个，说到吃呢，还是请我们另外一位记者给大家介绍一下这个航天食品是什么样子的。
【现场同期】：
张扬：大家好，我是新华社记者张扬。
航天员王亚平：大家好，我是航天员王亚平。
张扬：今天亚萍姐给我们带来了很多航天食品，很重要、很宝贵的食物，所以我们今天不能把它打开吃，但是我们可以给大家分享和展示一下。
航天员王亚平：我们分为几个种类，主食、副食、即食食品，还有我们的饮品。
张扬：我又咽了口水。
航天员王亚平：米饭类的，就是什锦炒饭、酱油炒饭，还有白米饭。
张扬：肉末豆角，即食的，里面肉末也能看得到，这个应该是辣口的。
航天员王亚平：不是特别辣。米饭就着这个菜，也是很好的。菘菜牛肉汤就属于饮品里面的，在天上打开之后，把温水接到里面之后，它就会变成汤，有菜有汤，在天上每次吃饭就恨不得有三头六臂，两只手根本就不够用，只能是一个一个地吃，因为它会飞。
张扬：天上吃饭是得搂着点儿。
航天员王亚平：这就是搭扣，只要有对应的扣的地方就可以粘到上面，防止飞走。
张扬：我给大家看看搭扣啊，它其实有点像那个“小粘粘”。
航天员王亚平：而且我们到时候在天上的衣服也会有很多这样的粘扣，可以直接粘到我们的裤子上，拿起来喝一口，然后再粘到裤子上。现在我们航天食品的种类已经很多了，有上百种。对，是越来越丰富，而且口感也越来越好。
张扬：要在太空执行任务是很辛苦的一件事，看到大家吃的口味的选择还是挺多的，我们也就放心了。
航天员王亚平：放心吧。
【同期】：新华社记者 张扬
住进宽敞舒适的空间站，吃上丰富营养的航天食品，我想全国人民都会很放心航天员们的生活了。
这段音乐来自于一颗此时此刻仍然在太空中漂浮的人造地球卫星——东方红一号。它发射于1970年4月24日，仅仅运行了28天，51年过去了，它绕着地球做着单调的运动，地上却早已是另外一番模样。
【解说】：
1992年，中国载人航天工程正式启动。1998年1月5日，14位空军飞行员汇聚在北京航天城，成为中国首批航天员。从神舟五号到神舟十一号，13年间我们国家已经成为世界上第三个独立掌握载人天地往返技术，独立掌握空间出舱技术，独立自主掌握交会对接技术的国家。
星河灿烂，银汉迢迢。中国航天事业几十年筚路蓝缕，从无到有，从弱到强，近在咫尺的未来里，我们将能够亲眼见证一座“天空之城”，在离地400余公里高度的轨道上不断延展、生长。
【同期】：新华社记者 张扬
2014年3月13日，5名年过半百的中国首批航天员停航停训，退出现役航天员队伍。战友飞就是我在飞，这是大多数当过备份航天员的共识，也许有不舍，也许有遗憾，但是他们时刻准备着，他们问心无愧。而在整个航天员群体背后，是一个无比宏大、复杂、充满挑战的系统工程，直接参与（载人航天工程）研制的研究院所，基地一级单位有110多个，配合参与的单位多达3000多个。涉及数十万科研工作者。
中国航天并不仅仅属于中国，而是属于全世界、全人类。
【解说】：
大幕已经拉开，我们对于浩瀚宇宙的向往和探索将继续前行。也许当我们的后代踏上星际远航时，还能讲起21世纪初那些航天人们的故事。
======================
【结语】
【主持人】
太空是人类共同的向往，航天是人类共同的事业。探索宇宙奥秘、和平利用太空、推动构建人类命运共同体，是中国作为一个有实力、负责任的大国的担当。不久的将来，中国空间站将真正成为全人类在外太空“共同的家园”，为人类和平利用太空探索更多可能。
星空无限，梦想更远。快乐的暑假来了，同学们可以利用假期学习更多的知识，强健体魄，锤炼和航天员一样坚定的意志，为实现梦想打下坚实的基础！
本学期的节目就要结束了，祝大家度过一个充实又有意义的暑假，下一学期，我们再见吧！

（完）

