《德育学堂》第七季14期文案

（小学1-3年级版）

【开场白】：

【主持人】: 

每隔五年，我们国家就会进行一个规划，指导未来五年的发展。今年，我们还加了一个2035年远景目标。你有没有想过，到2035年，我们会过上什么样的生活呢？下面的动画，可能不是科幻，而是我们的未来哦。

======================

【成长加油站】：（标题）我的畅想：2035年我的一天

【解说】：

这是2035年，我的一天。

早上6:00，叫醒我的不再是妈妈或闹钟，清晨的阳光会透过智能玻璃定时照射进来，提醒我一天的生活开始了。家居机器人小新开始播报室外温度，当天课程安排，还有我感兴趣的国内外时事等等。（字幕：加快数字化发展。）

6:30，今天穿什么衣服呢？就选这件吧！（画面展示智能衣柜、3D打印）

7:00，这是我的营养早餐。这些草莓从采摘下来到端上餐桌只经过了几个小时，很新鲜哦！（字幕：实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接。）

7:30，这是接我的智能校车，刷脸就能上车。自动驾驶系统会根据交通状况随时规划最优化的行车路线，所以路上很少堵车。（字幕：统筹推进基础设施建设。推进以人为核心的新型城镇化。）爸爸说，现在的汽车使用的都是新能源，不仅更智能，而且更环保！毕竟窗外的蓝天白云需要大家共同呵护。（画面是车窗外看到蓝天白云，字幕：持续改善环境质量。）

8:00，来到学校，进入大门之前，智能健康设备会对我们的身体情况进行评估。它们能预测我们可能会产生的病症，并告知解决方案。（字幕：全面推进健康中国建设。）

9:00，上课了，你看，我们的课本（平板电脑）后台连接的是量子计算机，在它强大的运算能力帮助下，我们小组设计的小飞机在虚拟风洞中飞起来啦，老师给了个“优”，真开心。（字幕：建设高质量教育体系。）

11:00，午餐时间到，大数据会分析我们今天的营养所需进行配送，既营养又健康。吃完午餐，同学们很自觉地进行垃圾分类。（字幕：全面提高资源利用效率。）

14:00，这是丰富多彩的下午课时间，今天学习的是航天知识。太棒啦！我的理想就是要当一名航天员，长大后去探索火星。（字幕：激发人才创新活力。）这意味着我要有更强健的体魄，所以我在后面的体育课上与智能机器人打了一会儿乒乓球。（字幕：培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。）

17:30，放学回家，晚餐有来自全国乃至世界各地的美食，今天有从东北黑土地上长出的大米、来自欧洲的乳酪蛋糕，还有从东南亚“飞”过来的热带水果，很丰盛吧。（字幕：促进国内国际双循环。建设更高水平开放型经济新体制。）

19:00，虽然有小新辅导我做作业，但数学还是好难啊！

21:00，终于到了睡觉时间，我只需轻声发出一个指令，所有的电器就会进入节能模式，小新的睡前故事，会陪我进入甜美的梦香。

这就是我2035年的一天，你期待这一天的到来吗？（字幕：到二〇三五年基本实现社会主义现代化远景目标。）

【思考与提示】：

    在你的想象中，十五年后的生活是什么样的呢？

======================

【主持人】：

这样美好的未来生活，是不是更值得我们从现在开始就好好奋斗啊？有梦想，就有前进的方向。接下来，我们去一所校园看看，这里是梦开始的地方！

======================

【少年“大”世界】：（标题）这里是梦开始的地方

【字幕+配音】:

    这里是梦开始的地方

【同期】:广西南宁市滨湖路小学校长 谢小燕

    我们认为教育有梦，孩子才会有未来。教育最最应该留给孩子们的就是梦想。

【字幕】: 

    广西南宁市滨湖路小学被孩子当做梦想起航之地，这所位于南湖畔的小学是全国文明校园。

【同期】:广西西宁市滨湖路小学校长 谢小燕 

    在我们校园里面呢，到处都可以看得到我们的梦想教育的影子，它如空气一般存在。比如说在开学的时候，我们呢会让全体的学生都到梦园里面去播种梦想，把这个心中的远大的理想、梦想，把它化为一个一个的小目标，不断地去实现自己的梦想。到了期末，我们还有收获梦想的活动。每个星期一，我们会举行理想大课堂的活动，在理想大课堂上会通过“小故事大道理”的方式，把“真、善、美”的种子，播种进孩子们的心中。同时呢，我们还通过《我的红豆故事》这样的方式，督促孩子们良好的行为习惯的养成。

【字幕】:

近年来，这个小学将培育和践行社会主义核心价值观融入教育教学全过程，引导学生扣好人生的第一粒扣子。

【思考与提示】：

    你梦想成为什么样的人呢？

======================

【主持人】：

    现在很多同学都已经学会了上网。网络世界很有趣，但也有看不见的危险和隐患。怎样判断和应对虚拟世界中的危险呢？今天就来学习一下吧。

======================

【少年“大”世界】：（标题）少年儿童的互联网正确打开方式

【字幕+配音】：

少年儿童沉迷于互联网会产生哪些问题呢？先来听听心理专家怎么说。
【同期】：上海团市委“12355青少年热线”心理咨询师 张雪华

我明显地感觉到今年疫情之后，亲子关于手机和网络使用方面的矛盾会非常突出，我们门诊量也会觉得一个下午有60%的问题都是这样的。其实是近两年来说，几乎所有的家长打电话来，都会涉及到的一个问题。比如说举个例子说我们家孩子学习不好，然后学习不好后面是什么呢？就是玩手机。我们关系很差，老是跟我吵架，为什么吵架？手机。就好像所有的亲子冲突的问题，都绕不开网络和手机。

【字幕+配音】：

让我们通过一部动画片来了解什么是青少年对网络的正确打开方式。

【解说】：

现在，手机几乎成为了人体的重要“器官”，网络沉迷已经成为影响未成年人身心健康的严重问题。

对对，我这段时间总是长时间上网，导致视力变差，精神懈怠，我要放下手机，奔向大自然。

上网切勿白加黑，适度上网状态好。主要任务是学习，户外锻炼强身体。健康上网不沉迷，早日成为栋梁材。

【字幕】：

理性上网。

【解说】：

一位自称是“国内高空挑战第一人”的主播，为了获得粉丝的关注和打赏，在高空做危险动作时，付出了生命的代价。真是令人惋惜。

还有个小女孩儿，学习网络视频用酒精灯自制爆米花导致重度烧伤离世。哎，这个“锅”该由谁来背？

网络世界很复杂，莫让出名迷了眼。盲目跟风不可取，保持理性才是真。

【思考与提示】：

    上网学习的时候你都会注意什么呢？

======================

【结语】

【主持人】

    互联网只是我们生活的一部分，认识世界的方式还有很多。如果从虚拟世界中走出来，我们就能在现实生活中发现更多美好和温暖哦！
收获知识，收获快乐，下一期节目再见吧！

（完）

