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（高中版）

【开场白】：

【主持人】:

9 月 3 日，是一个值得中国人民和世界人民永远纪念的日子。75 年前，中国

人民同世界人民一道，以顽强的意志和英勇的斗争彻底打败了法西斯主义，取得

了正义战胜邪恶、光明战胜黑暗、进步战胜反动的伟大胜利。请记住 3500 万这

个数字。3500 万的军民伤亡，这是中国为彻底击败侵略者、捍卫中华民族五千

多年发展文明成果付出的巨大代价，是为世界反法西斯战争胜利、捍卫人类和平

正义作出的重大牺牲。战争虽已远去，但大家仍要铭记历史，以史为鉴，共同珍

爱和平、维护和平。请牢记一个道理：惟自强，才能自救；自强者，人恒强之。

今天的节目就要开始了，先来看看最近都发生了哪些事情吧。

======================

【天下速报】：

1、（标题）英雄礼赞——全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会在京隆重举行

【解说】全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会 8 日上午在北京人民大会堂隆重举

行。为了隆重表彰在抗击新冠肺炎疫情斗争中作出杰出贡献的功勋模范人物，弘

扬他们忠诚、担当、奉献的崇高品质，根据第十三届全国人民代表大会常务委员

会第二十一次会议的决定，授予钟南山“共和国勋章”，授予张伯礼、张定宇、

陈薇“人民英雄”国家荣誉称号。

2、（标题）外交部：中欧班列成为各国携手抗疫的“生命通道”和“命运

纽带”

【解说】最新发布的数字显示，8 月份中欧班列实现去程、回程开行列数、

发送量的均衡增长，同比增幅均在 60%以上。对此，外交部发言人赵立坚 10 日

说，今年以来，新冠肺炎疫情席卷全球，国际运输受到严重影响。中欧班列挑起

了陆路运输的“大梁”，成为各国携手抗疫的“生命通道”和“命运纽带”。

======================

【主持人】:

1980 年 8 月 26 日，《广东省经济特区条例》获批实施，深圳经济特区正式

成立。“时间就是金钱，效率就是生命”成为突破思想束缚、催人奋进革新的口

号。40 年过去了，深圳早已从边陲小镇发展成为国际化大都市，这张白纸画出

了最美最好的图画。

======================

【新闻问道】：（标题）习近平讲述的故事丨一张白纸画出最美最好的图画

【字幕】：



广东省 深圳市

【同期】：新华社记者 李林欣

这里是位于深圳南头半岛的前海。十年前，这片填海而来的土地还是一片滩

涂。如今我们看到一座现代化的新城拔地而起。2012 年 12 月，习近平总书记在

广东考察时，曾来到这里。

【字幕】：

2012 年 12 月，习近平在深圳前海深港现代服务业合作区考察

【同期】：习近平

建这个地方使我们看到了深圳初创时的景象，一张白纸，从零开始，但是可

以画最美最好的图画。

【字幕】：

深圳市 盐田区

【同期】：新华社记者 李林欣

我手边的这块中英街界碑，是深圳与香港的分界线。上个世纪 70 年代，还

是一个小渔村的深圳，与对面高楼林立的香港形成了鲜明的对比。1980 年 8 月

26 日，《广东省经济特区条例》获批实施，经济特区在中国正式诞生。

【字幕】：

深圳市 蛇口

【同期】：新华社记者 李林欣

蛇口工业区,正是经济特区的宝贵“试管”。当时，蛇口工业区喊出了“时

间就是金钱，效率就是生命”的口号，成为了“冲破思想禁锢的春雷”。

【同期】：招商局集团有限公司原研究部总经理 梁宪

（这个口号）基本的道理（就是）讲究效率。建设港口、放炮炸山、移山填

海，一开始的时候效率比较慢。这种情况下我们就提出了能不能够设定（运输车

辆）一天（的基础工作量）。如果超过这个（量），每多（运）一次，多给 4

分钱。所以效率很快就上去了。

【字幕】：

深圳市深圳国际贸易中心大厦

【同期】：新华社记者 李林欣

深圳是摩天大楼“生长”最快的地方之一。像这座 53 层的深圳国贸大厦，

是“深圳速度”的起点：1982 年动工后，这里曾创下了“三天一层楼”的建筑

奇迹。

【同期】：深圳国际贸易中心大厦建设者 贾金宣



当时这根柱子就是我们安装的。这一根柱子一天做下来其实也挺辛苦的。不

光是力气活，还有技术上的精度要求。当时根本没想过去怎么休息，因为那个时

候大家都有一种干劲，就是不服输的那种感觉。

【解说】：

“深圳速度”带来的是“深圳奇迹”。1979 年，深圳 GDP 仅 1.97 亿元。2019

年，深圳 GDP 已突破 2.6 万亿元。

【同期】：新华社记者 李林欣

前海与蛇口分居南头半岛的两侧，仅有一山之隔，共同缔造着深圳特区的展

翅腾飞。2010 年 8 月 26 日，国务院批复了《前海深港现代服务业合作区总体发

展规划》。两年后，前海 22 条先行先试政策获批，前海成为“特区中的特区”。

【字幕】：

深圳市 前海深港青年梦工场

【同期】：新华社记者 李林欣

这里是 2014 年建成的前海深港青年梦工场，是港澳青年到内地创业的第一

站。2016 年，香港青年郭玮强到深圳交流，被这里高效的服务体系、免费的办

公场地以及拎包入住的创业公寓深深吸引。一年后，他携梦想前来,在这里开启

了创业之旅。

【同期】：前海随身宝（深圳）科技有限公司联合创始人 郭玮强

我们公司发展了 3年多，从一开始 3个人的团队发展到现在 15 个人的深港

融合团队。公司在过去已经获得了 17 个专利，公司估值现在超过 1亿（元）人

民币。在这里，我们不仅拥有时代改变给我们（带来）的机会，我们同时拥有改

变时代的机会。

【同期】：新华社记者 李林欣

如今，在前海深港青年梦工场已累计孵化创业团队 446 家。像郭玮强一样的

港澳台及国际团队有 227 家。随着法治创新和“放管服”改革持续推进，前海营

商环境的法治化、国际化、便利化持续提升，越来越多的外资、港资企业慕名前

来。

【同期】：中山大学自贸区综合研究院院长 符正平

截至目前，前海已累计注册港资企业 12409 家，注册资本超 1.3 万亿元，世

界 500 强在前海投资设立企业超 300 家。

【同期】：中国（深圳）综合开发研究院常务副院长 郭万达

深圳经济特区的崛起，印证改革开放是坚持和发展中国特色社会主义的必由

之路。

【字幕】：

2018 年 12 月，习近平在庆祝改革开放 40 周年大会上发表重要讲话。



【同期】：习近平

改革开放是中国人民和中华民族发展史上一次伟大革命,正是这个伟大革命

推动了中国特色社会主义事业的伟大飞跃!

【同期】：广东省委党校教授 陈鸿宇

改革不停顿，开放不止步。站在新时代新起点上，我们重温习近平总书记讲

述的深圳经济特区建设的故事，也就是要进一步弘扬敢闯敢试、敢为人先的改革

精神，立足自身优势，创造更多的经验，把改革开放的旗帜举得更高更稳。

======================

【主持人】：

从边陲小镇到国际化大都市，深圳经济特区的崛起，印证了改革开放是坚持

和发展中国特色社会主义的必由之路！祝福深圳越来越好，祝福祖国越来越好！

说到“边陲”这个词，你知道我们国家陆地的边界线大约有多长吗？答案是

2.2 万多公里。我们国家是世界上陆上邻国最多、陆上边界最长、边界问题最复

杂的国家之一。无数戍边的战士们，在漫长的边界线上奉献着他们的青春与汗水，

保卫着祖国的安全。今天，小新姐姐就带大家去西藏的边防线看一看，认识一下

那些快“忘了”自己是谁的战士们！

======================

【我的祖国】：（标题）守边疆卫家国！我在西藏等你

【字幕】：

有国必有边，有边必有防，有防必有兵。

【解说】：

我是谁？我是边防线上移动的界碑；我是瓦解拉山口垒砌的玛尼堆；我是密

林峡谷里一滴飘落的汗水。

我是谁？我是亚东河畔温暖的风；我是卓木拉日雪山的一片晶莹；我是阿妈

挂在嘴边的叮咛。

我是谁？我是詹娘舍封山时的月光；我是乃堆拉国门前巍峨的闪耀；我是小

欧罗口中不舍的向往。

我是谁？我是父母电话那端从未出现的那个；我是妻儿口中最熟悉的那个；

我是总在缺席错过的那个。

我是谁？我是平凡岗位的坚守者；我是危难时刻的逆行者；我是绚丽青春的

奋斗者；我是强军目标的实践者。

我是谁？我是学习强军中的一颗星；我是练兵备战中的一道光；我是聚力保

障中的强军梦。

一代人有一代人的使命，一代人有一代人的担当。于无声处，伫立凝望。也

许你不曾感受我的存在，但每天我都伴随在你的身边。

我是谁？我是矗立在漫长边境线上的边防军人！

======================

【主持人】：

因为你们的负重前行，才有了我们的岁月静好。一起向卫国戍边的军人致以

崇高的敬意！



接下来，我们来聊一聊中国南海的话题。关心国际时政的同学一定知道，近

期，美方发表涉南海问题政策立场声明，并多次攻击抹黑中国。针对美方错误言

论，有必要正本清源，批驳谎言，还原真相。美方打压中国发展的企图注定枉费

心机，破坏地区合作的阴险伎俩终将沦为笑柄。

======================

【知海泛舟】：（标题）关于南海的九个谎言与真相

【解说】：

近期，美方发表涉南海问题政策立场声明，并多次攻击抹黑中国。针对美方

错误言论，有必要正本清源，批驳谎言，还原真相。

谎言是：中国于 2009 年才正式宣布南海断续线。真相是：1948 年，中国公

开发行了中国行政区域图，明确标注南海断续线，重申在南海的主权和相关权益。

南海断续线公布后的很长时间内，南海周边国家和国际社会或明确支持或默认，

没有任何国家表示反对或提出质疑。在许多国家出版的百科全书、年鉴和地图都

将南沙群岛标属中国。

谎言是：中国在南海的许多主张没有国际法依据，美方敦促相关国家反对中

国的海洋权利主张。真相是：中国人民在南海的活动已有 2000 多年历史。中国

最早发现、命名和开发利用南海诸岛及相关海域，最早并持续、和平、有效地对

南海诸岛及相关海域行使主权和管辖。中国对南海诸岛的主权和在南海的相关权

益有着充分的历史和法理依据，符合国际法和国际实践。1946 年，根据《开罗

宣言》和《波茨坦公告》，中国收复被日本窃取的南沙群岛和西沙群岛。

谎言是：在该海域，中国单方面采取任何行动开发资源都是不合法的。真相

是：中国对南海诸岛及其附近海域拥有无可争辩的主权，对相关海域拥有主权权

利和管辖权。同时，中国一贯致力于同直接有关当事国通过谈判磋商和平解决南

海有关争议。在争议最终解决前，中国愿同有关当事国“搁置争议，共同开发”

维护南海地区的和平稳定，为最终解决争议创造条件。

谎言是：按照《联合国海洋法公约》组成的仲裁庭作出裁决，驳回了中国的

海洋权利主张。真相是：南海仲裁案仲裁庭违背“国家同意”原则，越权审理中

菲有关领土主权和海洋划界争议，在事实认定和法律适用上存在明显错误，很多

国家都提出质疑。最重要的是，所谓仲裁庭的成立本身有违国际法，可谓“生而

有罪”，审理过程交易重重，堪称“拿钱办事”。美国自己不加入《联合国海洋

法公约》，却一直指责中国违反了《公约》，充分暴露了美方的虚伪性和霸权逻

辑。

谎言是：美国和盟友要在相关区域维护“航行和飞越自由”。真相是：中国

一贯致力于维护各国在南海依据国际法享有的航行和飞越自由。但航行自由绝不

意味着“横行自由”，不能打着“航行和飞越自由”的幌子推行“航行霸权”行

动。长期以来，中国致力于和东盟国家共同保障南海航道的畅通和安全，并作出

重大贡献。

谎言是：中方将该海域视为其海上帝国。真相是：南海既是沟通中国与周边

国家的桥梁，也是中国与周边国家和平、友好、合作和发展的纽带。中国秉持人

类命运共同体理念，坚持与邻为善、以邻为伴，践行亲诚惠容的周边外交理念，

是推动南海合作和发展的坚定力量。秉持掠夺性世界观的是美国，不是中国，所

谓“帝国”的帽子最适合美国戴。

谎言是：美国和盟友拒绝中国任何在该海域推动“强权即公理”的做法。真

相是：中国坚持走和平发展道路，坚持防御性的国防政策，坚持共同、综合、合



作、可持续的安全观。固守“强权即公理”并处处诉诸武力和恐吓的恰恰是美国。

2001 年以来，美国对伊拉克、利比亚、叙利亚等国发动战争和军事行动，造成

80 多万人死亡，数千万人流离失所。

谎言是：中国在该水域骚扰他国捕鱼或碳氢化合物开发，为了控制这些资源

而展开霸凌活动。真相是：中国是唯一长期在南海实施大规模伏季休渔的国家，

为南海渔业资源养护做出重大贡献。中国南海岛礁建设的一个重要目的，就是积

极履行在海上搜救、防灾减灾、海洋科研、气象观测、生态环境保护、航行安全、

渔业生产等方面承担的国际义务，为航经南海的各国船只提供公共服务。

谎言是：中国军队在该海域举行军事演习，导致南海局势不稳定。真相是：

中国军队的演习是在自家门口进行的，是计划内的例行安排，不针对任何特定国

家和目标。美国不远万里派大规模先进舰机到南海耀武扬威，严重威胁地区和平

与安全。今年以来，美军舰多次在南海开展“航行霸权”行动，非法冲闯中国南

海岛礁领海或邻近海空域，挑战中国主权和安全。军机在南海频繁活动，还在一

个月内实施了两次双航母演习。事实非常清楚，美国才是南海地区军事化的最大

推手，是南海局势的破坏者和麻烦制造者。

中国一贯致力于维护南海地区和平稳定，坚定维护自身在南海的主权和相关

权利，坚持通过同直接当事国友好协商谈判和平解决争议。中方愿同东盟国家一

道努力，将南海建设成为和平之海、友谊之海、合作之海。

======================

【结语】

【主持人】

中国在南海的主权和权益是在长期历史过程中形成的，有充分历史和法理依

据，符合有关国际法和国际实践。作为域内国家，中国始终坚定维护南海和平稳

定，真诚致力于推动地区合作，不断深化安全互信。当前，在中国和东盟国家共

同努力下，南海局势总体稳定。时代潮流，浩浩荡荡。和平发展是时代的意志，

历史铁律早已证明，逆时而动注定失败。美国的强权逻辑必将被时代抛弃，霸道

做法终将受历史嘲笑。

今天的节目就是这样了，收获知识，收获快乐，我们下一期再见吧！

（完）


	【主持人】:

