《德育学堂》第五季18期文案

（小学版）

【开场白】：

【主持人】: 

    经过一学期的学习，我们将陆续迎来期末考试。前不久有同学问我：小新姐姐，你觉得对待考试最好的心态是什么呀？我觉得，面对考试，态度上一定要重视，心态上一定要放松。学习的关键是在平时的努力，而考前的复习更是需要讲究科学的方法，不能死记硬背，而要融会贯通。有个词叫“天道酬勤”，大家要相信自己，每一点滴的耕耘都终将会有收获。希望大家都能考出理想的成绩！小新姐姐提前祝大家，旗开得胜，马到成功！
今天的节目是本学期的最后一期，已经为大家精心准备好了，先来看看最近都发生了哪些事情吧。
======================
【天下事我知道】：

1.（标题）“胖五”复出 再征星辰大海

【解说】2019年12月27日晚，被称为“胖五”的中国“最强火箭”长征五号迎来涅槃时刻，从海南文昌卫星发射中心以雷霆万钧之势拔地而起，奔向浩瀚星空，圆满完成第三次发射任务。

2.（标题）良渚古城遗址公园推出研学旅行营地

【解说】近日，位于杭州市良渚古城遗址公园西南角的良渚文明探索营地正式开营。它占地面积约101亩，建筑面积约7700平方米，可同时容纳近千人开展研学活动。

在这里，同学们可以模仿生产石器玉器，走进仿古的“茅草屋”，还可以在教室里铲开沙土“发掘玉器”，用黏土堆筑古城模型，用显微镜观察动植物标本。

======================
【主持人】:

在南京有一对老兵夫妻，爷爷今年92岁，奶奶84岁。从1994年的12月13日开始，他们开始拍摄悼念南京大屠杀遇难者的活动，到今年已经是第26个年头了。一千多张胶片底片，两万多张数码照片，每一张都深刻地告诉我们要不忘国耻，铭记历史，珍爱和平，让历史的悲剧永远不再重演。
======================
【缤纷故事会】：（标题）温度·定格和平

【同期】：祁恩芝 84岁
我们两个人没退休以前就喜欢上摄影了。1987年那个时候，拍照就比较多了。

【同期】：刘健芝 92岁
我们一人一台电脑，我们俩的电脑是连着的，做的话就PS，饱和度、色彩，这些我都会做。

【字幕】：

南京市秦淮区 2019年12月3日 07:00

两位老人横跨南京城 拍摄南京大屠杀死难者家庭祭告活动

【同期】：祁恩芝 84岁
我是1951年1月份，在抗美援朝的浪潮之下就报名参军了。

【同期】：刘健芝 92岁
我当兵的时候年纪小，16岁。1943年参加了八路军。

我举起相机来拍摄这些悼念活动的时候，我就想到我过去在抗战中间所经历的一些事情，为什么在拍摄过程中感到心情沉重，我都是跟过去的经历、所见所闻的经历联系的。

【字幕】：

夜深了，老人仍在整理二十多年来的照片。

1994年12月13日，南京举行公开集会悼念南京大屠杀遇难者。这是两位老人第一次拍摄，悼念南京大屠杀遇难者的活动。

【同期】：刘健芝 92岁
第一次参加这个活动就感到，这个题材我们积极地拍下去是很有意义的，为什么我们后来又一直地坚持，每年拍、每年拍，一直到现在，我们还在继续拍。拍到今天，拍了26年。

【字幕】：

这面承载了太多苦难的“哭墙”，老人已经记不清来了多少次。

【同期】：祁恩芝 84岁
这个历史不能忘啊。

【同期】：刘健芝 92岁
所以说，有一个母亲教育自己的孩子，就对着这个（哭墙）教育，这个小孩就听着可认真了。

在这儿拍着，在这儿听着母亲讲这个东西，我们也是非常受感动，我们要牢记历史，但是不能牢记仇恨，开始我有点想不大通，怎么就不能牢记仇恨？仇恨能忘了？再三一琢磨，我就想明白了，应该从发展的眼光来看。日本的大多数人民，全世界的人民总的趋向还是向往和平，向往和平的。

【字幕】：

2018年12月，两位老人决定将这些年拍摄的照片，捐献给侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆。

包含1994年至2002年拍摄的1008张胶片底片，2002年至2018年11月拍摄的22286张数码照片。

【同期】：刘健芝 92岁
    给纪念馆我们考虑它发挥的作用，比我们自己保存的作用更大，只要还能走得动，还能活动起来，还能拿得动相机，我们就要一直坚持拍下去。
【问题板】：
    你还知道哪些抗战故事呢？
======================
【主持人】：

铭记历史，不是为了让我们记住仇恨，而是为了更好地砥砺前行！希望同学们都能牢记我们的使命，珍惜现在的和平。

前段时间，西安的大唐不夜城有位不倒翁小姐姐火了，不管是妆容还是服饰，我们都能联想到唐朝时期处处繁花似锦的样子。说到这里，你有没有想过一个问题，唐朝人的兴趣爱好是什么呢？一起来寻找答案吧。

======================
【文化小百科】：（标题）vlog|梦回大唐 唐朝人为啥爱骑马？
【解说】:

小新:快看，快看！不倒翁小姐姐好美啊！

小辽:你知道吗？真正的唐朝人，有一个特别大的爱好！

小新:是什么呀？

小辽:他们特别爱骑马！不信，你看~

【同期】:辽宁省博物馆讲解员 张璐

唐人爱马并且狩猎之风盛行，马匹不仅能供人们乘骑，还是一种身份地位的象征，这一时期就存在很多以马创作出来的优秀佳作，比如说我们的绘画作品还有一些雕塑跟陶瓷作品等等，那么唐代的贵族所乘骑的马匹又有什么特点？请随我一起来看一下。

这边我们选自《虢国夫人游春图》其中的一个马匹了，我们可以看到贵族所乘骑的马，鬃毛首先跟普通的马匹就是不一样的。这三个花朵的样式被叫做三花马，这种三花马是只有当时贵族才能乘骑的。我们再来看一下马身上所佩戴的马具，马脖子下面的红色的部分就叫做踢胸，马身上搭的这一件叫做障泥，有踢胸而且障泥的长度要长过马腹的，这个就是贵族所乘骑的马匹了。

唐代其实非常盛行爱马之风，这种风气不仅流行在男子当中，女子也是非常爱骑马的，我们看到的《虢国夫人游春图》，为我们展示的就是唐代女子骑马的一个景象。

【解说】:

小新:那画中哪一位才是虢国夫人啊？

小辽:这......  其实学术界还没有明确的定论，不如大家一起来猜猜，哪个是你心目中的虢国夫人吧！
【问题板】：
    你对唐朝有什么印象呢？
======================
【主持人】：

随着冷空气的到来，最近真的是越来越冷了，有些地方还下了雪。喜欢打雪仗的同学们，一定没有错过机会吧。可是，在户外稍不注意，我们就有可能被冻伤，那种又痒又疼的感觉可难受了呢，而且如果不注意保护，还容易形成习惯性冻伤，那我们该怎么预防呢？
======================
【世界真奇妙】：（标题）如何预防冻伤

【解说】：

我们在严寒环境中活动时，一定要注意手部、脚部以及头部的保暖，平时呢也要有意识地多多活动一下这些部位，比如搓一搓啊、揉一揉啊，加强一下血液循环，减少冻伤发生的可能性。最最重要的一条，天气那么冷，咱们就不要长时间在低温环境下逗留了。

可是你知不知道，如果不小心真的发生了冻伤，那又该怎么办呢？

用雪搓是绝对错误的，雪的温度很低，用雪揉搓冻伤处时，不仅不会缓解冻伤，反而会加重病情，正确的做法是：

迅速脱离寒冷环境。

使用37摄氏度到43摄氏度的温水，也就是手放在水里略感微热的那种水温，浸泡冻伤位置10到20分钟，以促进冻伤部位快速复温。

复温后用软毛巾轻轻擦干，涂抹冻伤膏，但千万不要摩擦冻伤部位。

还有一个要注意的是，低温严寒的天气时，道路很容易结冰，千万不要在路上滑着玩哦！

最后的最后，如果因为好奇想去尝一下铁杆上的冰霜是不是甜的，你可千万不要去尝试啊。那样做非常可能将舌头冻在上面拿不下来，到时候就会非常疼痛难耐啦，小朋友们可一定要记住哦。
【问题板】：

    你还有哪些预防冻伤的方法可以分享给大家呢？
======================

【结语】

【主持人】

这学期，我们的节目得到了广大师生的一致好评，大家也都学到了很多有趣有用的知识。马上就到期末考试了，小新姐姐希望大家能够活学活用，考出自己满意的成绩。考完试，紧接着就要迎来寒假，小新姐姐还是要嘱咐大家几点：不做危险的事情，加强防范意识，注意用火用电安全，出门注意交通安全等，很多安全知识咱们可都在节目里学习过，大家可一定要牢记哦。最后，小新姐姐提前祝大家鼠年春节快乐，“鼠”你最棒，“鼠”你最快乐，“鼠”你最幸福！
我们下一学期再见吧！

（完）

