《德育学堂》第五季第14期文案

（初中版）
【开场白】：

【主持人】:

    你觉得开放是什么？小新姐姐觉得，对于个人来说，开放是一种心态，是一种修养，是一种气度，还是一种自信。其实对于一个国家来说，也是如此。中国的舞台，正在开方中延展。今天节目的核心词就是：开放。
先来看看最近都发生了哪些事情吧。
======================
【天下速报】：

1.（标题）南京大屠杀死难者家祭活动启动

【解说】第六个国家公祭日到来前夕，南京大屠杀死难者家庭祭告活动3日正式启动，遗属们将陆续通过在死难者名单墙前献花、敬香等形式，祭奠在82年前的那场浩劫中遇难的亲人。南京大屠杀幸存者夏淑琴、葛道荣、艾义英、马庭宝，及新确认死难者周万荣的女儿陶秀华等参加当日的家祭活动。

【同期】南京大屠杀幸存者 葛道荣

人走了，灯灭了，但是历史的记忆永远流传下来了，我们爱好和平、维护和平、推进和平的希望永远在心里。

2.（标题）国家宪法日 来听一场校园里的宪法晨读
【解说】12月4日是国家宪法日，2019年“国家宪法日”宪法晨读活动在全国各地大中小学举行。

======================
【主持人】: 

护照，是我们出入国境和到国外旅行时证明我们国籍和身份的证件。有这么一位旅行达人，他去过20多个国家，护照上有100多次出境记录。我们经常说：“世界这么大，我想去看看”。与此同时，中国很大，很多外国人也想来转转。小小一本护照的变迁，见证了一个自信开放的中国。
======================
【热点聚焦】：（标题）一本护照：出境入境任逍遥
【字幕】：

    他的护照：100多次出境记录。
【同期】：

已经换了三本护照了，马来西亚、新加坡、日本、印尼、阿联酋、泰国、德国、英国、韩国、柬埔寨、越南，这个是……看不出来。空中飞人。

【字幕】：

他的护照：6次中国入境记录。

他的护照：7次中国入境记录。

他的护照：8次中国入境记录。

【同期】：谢晋华
那我就得出发了。中午就接到电话，说那边（新加坡）有一些活动，看我能不能赶过去，我说可以呀。看看时间，十点钟，马上赶到机场，坐12点的航班，3点钟就到新加坡，就去看万圣节的装饰灯。护照的便捷，说走就走，也不是一句口号了，而是实实在在的，能够实行得了的。

【字幕】：

谢晋华 旅游从业者/旅行达人，去过20+个国家，出国100+次。

【同期】：谢晋华
我第一次出国的时候是2004年，也好老了，28岁。孩子第一次出国的时候是7个月。

【字幕】：

走出国门，从费劲到轻松。

【同期】：谢晋华
早期的时候，我们在办签证的时候，要提供护照、身份证、财产证明、单位的营业执照、法人的身份证、在职证明、请假证明，我们现在办新加坡的签证，我现在就提供身份证、护照、照片就可以了。

【字幕】：

    2002年9月1日，上海市民按需申领护照第一天。
2014年，青岛机场实现中国公民自助通关。

2019年4月1日，内地居民申领出入境证件实行“全国通办”。

【同期】：谢晋华
现在我们的护照也变厚了，之前的护照很薄，用完了要添加页。现在都是电子签，护照的使用周期更长。当时是没有芯片的，他（国外边检）看我们持中国护照的，一个通道。其他国家的又是别的通道，一样长的队伍当中，其他国家特别快，我们的很慢。之前我们的所有护照都是做贴签，要贴在护照上面的，现在都实行电子签，就是因为我们有芯片，所有信息都在那芯片里头了，我们的出入境完全就方便很多。

【字幕】：

2012年，E字头电子护照启用，增加了内置芯片，录入了指纹及签名等信息，防伪性查验精准，可自助通关。

说走就走，中国护照“含金量”高。

【同期】：谢晋华
现在很多国家放开了免签或落地签。

【字幕】：

2019年，72个国家/地区，持普通护照中国公民可享受免签/落地签。

【同期】：谢晋华
去走美国，走澳大利亚和新西兰，持中国护照的走电子通道，电子通道就非常方便，又快捷。

【字幕】：

世界之大，我们要去看看。

【同期】：谢晋华
现在人的出行已经由传统的观光旅游，已经转化成了根据个人的自身的能力和所好，来给他设计新的旅游产品、旅游线路，小自由行和半自由行的这一种小团体的业务做得比较好，我会根据你的要求，根据那边的路况、风格、饮食、住的适合度来设计给你。现在就感觉到，我们国家飞往世界各地的航班越来越多。

【字幕】：

中国国际航班总量，2018年末超过1660条。

【字幕+同期】：习近平

中国老百姓有一句话，叫作“世界这么大，我想去看看”。中国市场这么大，欢迎大家都来看看。

【字幕】：

中国之大，他们来看看。

【同期】：他来自俄罗斯

（来中国）真的很方便，我在这里上了三年学，未来可能会来创业。

【同期】：他来自印度尼西亚

是的，很方便。我们和这里有一个项目，每年中国的同事会去印尼，我们会过来，是一种双向交流。

【同期】：他们来自德国

来中国的手续很简便，（需要）护照、主办方邀请函、旅行社的单据，这就够了。

（以前办手续）还是挺麻烦，你需要填很多表格，现在只需要网上填写，这是一个改进。

【字幕+配音】：

2018年外国人入境，通过72小时、144小时过境免签政策，入境10.1万人次。通过海南59国免签政策，入境24.7万人次。

一本护照，展现一个自信开放的中国。
======================
【主持人】：

自信开放的中国，正以更积极的姿态与世界连接。同学们，你们有没有特别想去看看的地方呢？小新姐姐一直梦想着能去一趟南极，看看冰山、看看企鹅，当然还有南极冰盖上海拔最高的科考站——由我国建设的昆仑站。说到这里，你们知道几十年前我们国家是怎么进入南极的吗？让下一个短片来告诉你答案吧！

======================
【新闻故事】：（标题）向前，南之南
【字幕】：

    南极冰崩视频资料
【解说】：

北京时间1989年1月15日凌晨。这艘船距离冰崩处仅1公里。冰崩震落一个个冰丘，万一撞上船体，后果不堪设想。画面上的船是中国的“极地”号，此时它与目的地拉斯曼丘陵近岸距离只有约400米。船上搭载的是中国首次东南极考察队。

他是考察队队长郭琨。1984年，他曾率队进行中国首次南极考察，那次，500多人乘“向阳红”10号船和“J121”船一路向南。出发前，考察队特意带上15个黑袋子。干嘛用？万一出意外，装遗体。

就是这样两艘没有抗冰能力的船，和这些准备好“回不来”的人们，在南极圈外建立起了中国第一个南极考察站——长城站。这一次，郭琨和队友们肩负着一个更为艰巨的使命，在南极圈内建立一个中国科考站。但冰山、冰丘、浮冰把“极地”号“钳”住了。

【同期】：新华社高级记者 张继民
在这个之前，我们船上一共是116人，另有16人撤到，用直升飞机拉到岸上去了，所以他们看到这个船够呛，完了，这100个人也完了。结果有的队友，一看这种场面，想下去没法下去，为什么呢？那个冰排互撞声音也特别强烈，谁下去会撞得粉碎。最后没办法，就采取中国最古老的方式，有队员就跪到地下磕头，边磕头边说，冰山你别崩了，船上有一百个好人，我给你磕头了。

【解说】：

天无绝人之路，被困一周后，海面上的冰山之间奇迹般出现一条“通道”。抓住稍纵即逝的机会，船冲了出去。一个多月后，中山站在拉斯曼丘陵上拔地而起。短短四年，建成两个考察站。他们为什么要冒这么大的风险？因为一杯难以下咽的咖啡。

1983年，中国加入《南极条约》，由于没有考察站，当协商国对南极事务进行表决时，中国代表被“请到”场外“喝咖啡”。一杯苦咖啡，让中国人下决心，一定要在南极建成自己的考察站。

南极有地理极点，南磁极点、冰盖最高点等几个意义特殊的点，处于南极内陆冰盖之巅的最高点，尚属空白。2005年1月，中国科考队在人类历史上，首次通过地面来到这里。在这被形容为“不可接近”的地方，他们留下了一个特殊的标志。队长李院生记得，因为条件极为艰苦，带的物品很有限，大家就地取材把13个油桶垒在一起，代表13名队员。

【同期】中国第21次南极考察队内陆队队长 李院生：

在那个上面还留了一面国旗，把它卷起来。留下那个标志。每次队员到那都换一面国旗。
【字幕】：

2009年1月27日，中国南极昆仑站建成，这是人类在南极冰盖建设的海拔最高的科考站。

【解说】：
南极就在那里，自1984年至今，每一次向着使命与梦想的启程，都在身后留下无尽的思念与牵挂。

我的很多同事也随科考队，前往那个遥远的冰雪世界，写下与南极有关的故事，记录了许多珍贵的影像，此时此刻我的同事刘诗平正在南极，距离我们一万多公里。

【同期】：新华社记者 刘诗平
    我现在在“雪龙2”号后飞机坪上，今天是2019年11月20日，“雪龙”号、“雪龙2”在南极圈相聚。
======================
【主持人】：

南极，虽然有着摄人心魄的壮美风景，但也处处潜伏着难以想象的危险。然而，人类对自然的探索永远没有极限。正是那一杯场外的苦咖啡，让中国南极科考人下定了决心，燃起了斗志！要想达成“世界第一”的目标，必须要有迎难而上的勇气和永不放弃的执着。我们不仅可以在中国极地科考队员身上看到这种精神，也可以在下面短片中的一群小学生身上感受到这种斗志。一起来看看这些小小的身躯，是如何跳出世界冠军的。
======================

【缤纷世界】:（标题）跳出我天地
【同期】:贵州省安顺市紫云县人 张崇杨

这是我第三次留级，我爸说，要不就别读了吧。
【同期】:广西壮族自治区百色市人 韦杏亲

每天一放学我就会来帮爸妈忙。
【同期】:广州花都人 黄睿

我不喜欢读书，也不喜欢和别人说话。
【同期】:广东省广州市花都七星村人 钟炜锋

我喜欢看天上的飞机，飞机上的人也一定能看到我。
【同期】:贵州省安顺市紫云县人 胡婷婷

我常幻想坐在飞机上，翻过那座山，看到长大后的自己。
【字幕】:

广州花都七星村小学

【同期】:

有一天，学校来了一个篮球老师，学校却没有篮球场，他说要不我们跳绳吧。

这么胖还跳绳

我们都以为这是个玩笑，但是他很认真。

学校每人发一条，弄丢了，你们要自己买，知道吗？这是我人生中第一个全新的玩具，我决不会把它弄丢。

你的腿伤得这么重，不要练了。 

不练了。

【字幕】:

校长室

【同期】:

争取第六名，要不然不跳了。

教练，我们不练了吗？

练，怎么不练，下次不准迟到了。

拿不到名次没关系，但我们很担心这个胖子被校长炒了。

镇里的比赛我们没拿到第六名，因为，我们拿了三个第一名。加入跳绳队的人也越来越多，我们每天跳断一条绳子，换三件衣服，直到头顶飞过无数架飞机，再后来我们拿了全国的冠军，疯狂还在继续。

【字幕】:

亚太锦标赛30秒体前交叉跳冠军 钟炜锋

30秒单摇、3分钟单摇世界冠军 韦杏亲

30秒单摇、个人花式世界冠军 张崇杨

2014年以来，七星小学培养了20多位跳绳世界冠军。
======================
【结语】
【主持人】

    七星村小学的这些孩子们，也许在学习方面的表现不是很出色，但是有了胖老师这位引路人，却在跳绳方面做到了“世界第一”，不仅为国争了光，也收获了自己的成长。所以，我们评价一个人的时候，不能用单一的一个标准，而是要从多个方面去评价，没准会发现这个人身上隐藏的许多优点。当然，最重要的，就是要有盯住一个目标、坚持不懈、努力奋斗的精神，就像一首歌里唱的：“不经历风雨，怎么见彩虹？”
 好了，这期节目就结束啦，收获知识，收获快乐，我们下一期再见吧！

（完）
